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Nettoyage écologique des sols
Description

Dans le cadre de sa démarche Éco 
maternité, la maternité de Guéret a mis 
en place le nettoyage et la désinfection 
des sols sans produit chimique. Cette 
démarche peut se faire par étapes :

•  Décapage préalable des sols avec une 
brosse rotative et de l’eau pour retirer 
le biofilm

•  Balayage à sec avec une microfibre ayant 
la propriété de capter les bactéries par 
frottements et effet électrostatique

•  Nettoyage avec une microfibre 
préimprégnée qui agit par action 
mécanique et par capillarité pour 
avoir un résultat de désinfection 
et un aspect visuel de propreté 

Initialement, cette méthode a été mise en 
place dans le service maternité. Puis elle 
a été étendue petit à petit. Aujourd’hui, 
elle est appliquée à l’ensemble de 
l’établissement, à l’exception des zones 
à risque de niveau 4.

Résultats

•  Selon les tests bactériologiques la technique 
microfibre et eau permet d’obtenir de 
meilleurs résultats que la chimie. 

•  L’établissement a pu améliorer la qualité de 
l’air intérieur, réduire la toxicité des effluents 
et diviser la consommation d’eau par deux. 

• Cette démarche bénéficie également aux 
agents qui ne rencontrent plus de gênes 
(respiratoires, démangeaisons, allergies, etc.) 

Conseils

Cette méthode innovante provoque de la 
réticence au changement, il est donc essentiel 
d’accompagner les équipes.
Communiquer sur la démarche auprès des 
parties prenantes externes (crèches, écoles, 
conseil départemental) qui peuvent à leur 
tour initier cette démarche.

Niveau  
de difficulté

 

Coût  
financier
€€€

Centre Hospitalier 
de Guéret

Fabienne Conchon,  
Cadre hygiéniste
f.conchon@ch-gueret.fr

RETOUR  
D’EXPÉRIENCE


