
Développement durable

Gaz à effet de serre
Formation d’un référent interne 
à la réalisation d’un Bilan Carbone 
de l’établissement
Description

Le Centre Hospitalier de Thuir est 
spécialisé dans les soins psychiatriques.
Aujourd’hui cette spécialité a un rôle 
très important à jouer au niveau de la 
prévention, du suivi et de la prise en 
charge en dehors de l’établissement 
principal.

Notre problématique : comment faire 
un bilan d’émission de gaz à effet de serre 
(GES) de plus de 40 structures éparpillées 
dans tout le département sans en payer 
le prix fort?

Après plusieurs recherches nous avons 
appris qu’il y avait des formations 
reconnues et des attestations permettant 
de faire ces bilans en interne. 
La méthodologie de recueil de données 
et d’analyse est validée par l’ADEME. 
Nous avons donc nommé et formé un 
référent Bilan Carbone en interne.

Résultats

• �Montée en compétence de l’agent hospitalier.
• �Performance environnementale mesurée,  

et actions évaluées assorties d’indicateurs  
de réduction de GES.

• �Coût de la formation : 1380€ TTC pour  
15h en e-learning et 7h en classe virtuelle. 

Conseils

Démarche très facile à mettre en pratique. 
Facilité d’accès à la formation grâce au 
e-learning, nous avons aussi évité les GES liés 
au déplacement de l’agent (formation possible 
en présentiel à Paris). Cela demande quand 
même une certaine rigueur et implication 
de la personne qui sera volontaire pour le faire.
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