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Utilisation raisonnée des
antiseptiques en maternite

Description

Dans le cadre de I'obtention du label
qualité THQSE, la maternité a réalisé une
cartographie de I'ensemble des produits
utilisés en son sein (cosmétiques, produits
d'entretien, antiseptiques notamment).
L'impact sur la santé environnementale
de ces produits a été analysée et les
résultats ont permis d’engager une
démarche d'éco-conception des soins.
Sur le volet antiseptique, les soins
impliquant l'utilisation de ces derniers ont
été revus par les équipes de la maternité
puis validés par I'Equipe Opérationnelle
d’Hygiéne afin de les supprimer, les
substituer ou réduire leur utilisation.

L'ensemble des protocoles ont été réécrits.

Le savon a été choisi selon des critéres

de santé environnementale: il ne contient
que des ingrédients sains, est sans parfum
et est labellisé Label Européen.

Résultats

Nombre de soins éco-congus: 8. Nombre

de soins ou |'antiseptique a été supprimé: 6.

+ Soins du cordon désormais réalisé a l'eau et
au savon

« Douches préopératoires réalisées a l'eau
et au savon

- Ablation des agrafes réalisée aprées une
douche a l'eau et au savon

« Tests urinaires BU, ECBU et mensuels réalisés
apres toilette minutieuse

- Ponction capillaire réalisée a l'eau

- Ponction veineuse réalisée a la Biseptine

- Prise de sang en alternance Chlorhexidine
alc 2% / Bétadine alc sur peau propre

- Sondage urinaire réalisé a l'eau et au savon
puis a la Bétadine gynécologique

Conseils

Ce travail a permis également d’harmoniser
les pratiques entre les agents. Le soutien
de I'¢quipe opérationnelle est indispensable.
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