
AU CŒUR DE LA FLEUR, TOURNE MARGUERITE ! 

Véronique GUILLON et Véronique ROUVRE, Aides-soignantes 
Elodie PODEVIN, AMP,

Véronique LAVERGNE, Cadre socio-éducatif

L’Unité sécurisée, lieu de vie et d’envies

Etapes du projet

La Roue d’activités 

Place des familles dans le projet de l’Unité

Avantages 

Mise en œuvre d’une organisation spécifique adaptée

Pour l’accompagnement personnalisé du résident 
en Unité sécurisée

Développement d’une démarche participative

Avec une équipe transdisciplinaire 

Organisation de temps de partage et de rencontre 

Mise en place d’ateliers participatifs des différents acteurs

Communication des valeurs de l’équipe auprès des 
familles

Mise en œuvre du Projet Accompagnement Personnalisé 
=> intégration familles

Elaboration des projets de vie individualisés

Formation bientraitance du groupe de travail animée par 
les psychologues

Elaboration du projet de service Comprendre les familles pour mieux les aider 
➢ Identifier les souffrances et deuils successifs que les familles 

traversent

Accompagnement des familles
➢ Intégrer les familles au sein de l’activité thérapeutique et du 

culturel
➢ Les inviter sur des temps festifs et spécifiques
➢ Aménager les lieux avec les familles

Favoriser une relation et une implication basée sur la 
transparence
➢ Affichage pertinent des valeurs 
➢ Diffusion de la programmation ouverte à la participation des 

familles
➢ Organisation des temps d’informations et d’échanges pour la 

libre expression

Une filière Alzheimer
➢ 1 unité sécurisée 

de 17 lits
➢ 1 pôle d’activités et 

de soins adaptés de 
14 places

➢ 1 accueil de jour de 
6 places

➢ 1 projet d’unité 
d’hébergement 
renforcée (UHR) en 
2018

Donner de la visibilité au programme 
d’activités 

Etre acteur de sa vie

➢ Balnéothérapie
➢ Snoezelen
➢ Soins esthétiques
➢ VacAnima
➢ Dextérité fine
➢ Jeux
➢ Gymnastique
➢ Danse
➢ Chant
➢ Cuisine
➢ Jardinage
➢ Bricolage/ décoration

Confiance et 
gratitude des 

familles

Valorisation des 
familles, 

compétences / 
activités

Prévention de 
l’isolement et de 
l’épuisement de 
tous les acteurs

Satisfaire aux 
obligations 
juridiques 

(maintien du lien 
familial, 

accompagnement 
personnalisé, statut 

d’aidant, …)
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De l’individuel au collectif


