
 

TEXTE (Arial gras-MAJ-corps10-RVB255/255/255) 

 

 Parcours modulaire sur les fondamentaux de la prise en soin de 

la personne âgée 

module 4 : connaissance et bonne utilisation de la grille 

AGGIR 

Identifier l’origine et les objectifs de la grille AGGIR et savoir l’utiliser comme évaluation de l’autonomie et de 
la dépendance de la personne âgée dans ses actes quotidiens 

Tout professionnel 
exerçant auprès des 
personnes âgées 

 

 ALTAFORMA 

 6 à 16 participants  

 1 jour (7 heures)  
+ ½ journée REX à 
distance (3h30) 

 Sans prérequis  

 Connaitre la définition, le cadre légal et 
l’utilité du modèle AGGIR 
 
 Comprendre les impacts de l’évaluation 
de la dépendance sur le budget de 
l’établissement 
 
 Maîtriser la méthodologie permettant 
une évaluation exhaustive des besoins en 
soins requis pour chaque résident, savoir 
calculer le GIR moyen pondéré (GMP), 
savoir classer dans la grille au bon niveau 
en fonction des variables 
 
 Savoir veiller à l’actualisation de la grille 

pour le patient 

JOUR 1 
Connaître la définition, le cadre légal et l’utilité 
du modèle AGGIR  

- Notions de base sur la vieillesse, 
l’autonomie, la dépendance, les différents 
accompagnements des personnes âgées 

- Définition de l’AGGIR et son cadre légal 
Comprendre les impacts de l’évaluation de la 
dépendance sur le budget de l’établissement  

- Présentation et fonctionnement des 
différents budgets attribués aux 
établissements, 

- Enjeu financier des évaluations PMP et GMP 
sur les effectifs 

Maîtriser la méthodologie permettant une 
évaluation exhaustive des besoins en soins 
requis pour chaque résident, savoir calculer le 
GIR moyen pondéré (GMP), savoir classer dans 
la grille au bon niveau en fonction des variables 

- Les 6 groupes iso-ressources 
- Connaitre et maitriser l’outil AGGIR, les 

variables discriminantes 
- Utilisation des adverbes spontanément, 

correctement, habituelle et totalement 
- Codifier chaque variable avec le bon 

adverbe 
Savoir veiller à l’actualisation de la grille pour le 
patient 

- Rythme d’évaluation et de mise à jour de la 
grille AGGIR 

- Analyse de la traçabilité des dossiers de 
soins dans la perspective de l’évaluation 

 
½ JOURNEE A DISTANCE : REX 
Ateliers d’exercices pratiques à partir du retour 
d’expérience des participants 

- Chaque participant expose au groupe des 
cas rencontrés dans son quotidien lors de la 
période d’intersession. Il décrit la situation 
de la personne concernée. 

- Le groupe travaille sur la codification de ce 
cas. Puis, débriefing en groupe avec rappels 
de certaines notions. 

- Correction en grand groupe. La correction 
donne lieu à des apports cognitifs 
complémentaires sur le modèle AGGIR. 

- Le nombre de cas étudiés constitue un 
établissement fictif. Après l’évaluation de 
tous les cas, les participants calculent 
individuellement le GMP de l’établissement 
fictif. 

 

 Exercices pratiques à partir d’exemples vécus 
avec une approche pédagogique d’expérience 
partagée, moteur de motivation pour les 
participants qui sont impliqués et actifs 
 
 Etudes en petits groupes de cas cliniques et 
de dossiers afin, tout au long de la formation, de 
confronter les argumentaires des participants 
justifiant le choix de telle ou telle cotation 
 
 Un outil de simulation est utilisé afin de 
calculer la dotation financière à partir des 
données entrées par les participants. La 
simulation permet d’impliquer chaque soignant 
dans l’élaboration d’un GMPs conforme aux 
recommandations de codage et à la réalité de la 
dépendance ainsi que de la charge en soins au 
sein de l’établissement 
 
 

CONTACT :   

 05.55.35.28.96 
alta@altaforma.fr 


