
 

 

Le maintien de l’autonomie est l’objectif 

de l’accompagnement en secteur médi-

co-social. 

Cependant, le principe d’autonomie est 

étroitement lié au principe de dépen-

dance; la grille AGGIR qui évalue le de-

gré de dépendance en est la démonstra-

tion. 

 La dépendance est elle simplement le 

contraire de l’autonomie? Ou bien le 

principe d’autonomie peut il exister mal-

gré un degré de dépendance ?  

Cela pose alors de nombreuses ques-

tions éthiques:  

Qu’est ce que l’autonomie? Qu’en est il 

sur le plan philosophique ?  

Est-ce que l’autonomie évolue avec 

l’âge?  

Que dit la loi en terme d’autonomie?  

 Y a-t-il des situations de dégradation  

physique ou psychique qui autoriseraient 

l’ abandon de l’objectif  d’ autonomie et 

au profit de quel objectif? 

Et , concrètement , comment  est il pos-

sible de soutenir  l’autonomie en institu-

tion? 

 Cette journée a donc pour but d’éclairer 

ce principe d’autonomie et de le mettre 

en questions au regard de l’accompagne-

ment des personnes âgées en institution 
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Le partage des pratiques  
 

Pourquoi, comment ? 
Liens et interfaces : 

Quelles perspectives en soins ? 
 

 

Ethique et Recherche 
 

Valeurs, choix, dispositifs de management en soins.  
Partage d’expériences, contribution  

au questionnement éthique et à la recherche en soins  
dans une dynamique d’efficience. 

Jeudi 21 mars 2019 



 

 

PRE-PROGRAMME 

 Mode de paiement : 
 

⇒ Chèque d’un montant de 110 € (Chèque à l’ordre du 
trésor public) 

⇒ Prise en charge financière par l’établissement  
employeur. 

⇒ Joindre à ce bulletin une attestation nominative de prise 
en charge financière établie par l’employeur 

⇒ Enregistrement d’activité de formation: 91 30 0291230   
(référencement  DATADOCK en cours ) 

12ème journée nationale d’étude 
 

Jeudi 21 mars 2019 
 

PONT DU GARD AMPHITHEATRE RIVE GAUCHE 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

LIEU LIEU LIEU D’INSCRIPTIOND’INSCRIPTIOND’INSCRIPTION   

Bulletin d’inscription à retourner au Service formation 
 

Téléphone : 04 66 63 72 98 

Télécopier au : 04 66  63 72 49  

Courriel : drh-formation@chuzes.fr 
 

CENTRE HOSPITALIER D’UZÈS 
1 & 2 AVENUE MARÉCHAL FOCH 

BP 81050 
30701 UZES CEDEX 

 

Nombre de places limité à 230 / Réserve d’annulation en cas d’insuffisance de participation 

RENSEIGNEMENTS ORGANISATION JOURNEE : Mme Sylvie COY 
Courriel : s.coy@chuzes.fr - tel: 04 66 63 71 36 

LA  LA  LA  METHODEMETHODEMETHODE      DDDESESES A A ACTIONSCTIONSCTIONS   

           
8h00       Accueil des participants 
 

8h45      Ouverture de la journée 
   Jean Luc  MONTAGNE, Directeur-CH d’Uzès 
                    
9h00      Introduction   
     Mme Sylvie COY, Cadre de Santé, CH Uzès 
 
 

9h15       « Nul homme n’est une île? » 
       Yannis CONSTANTINIDES, Philosophe,                
       professeur espace Ethique AP-HP       
      
           Est il possible d’avoir besoin de l’autre et cependant  
       être autonome ? 

  
10h00     Capables , incapables majeurs       
         recherche   de consentement  et  marge  
     d’autonomie dans la prise de décision     
           Mme Guylaine NICOLAS, Maître de conférence       
           en Droit de la santé, Université d'Aix-Marseille  
    

10h45     Pause 
  
 
 

11h15      Le  principe d’autonomie à l’épreuve de la 
      toilette ? 
       Michel CAILLOL,  chirurgien et philosophe 
            Espace  Ethique Méditerranéen 
 
             Y a-t-il des situations de dégradation  physique ou  

       psychique qui autoriseraient l’ abandon de l’objectif                    

       d’ autonomie et au profit de quel autre objectif? 

      
12h15     Discussions 
 
12h30     Visite des stands et déjeuner  

 

14h15  Table ronde  :Soutien de l’autonomie et  thérapies 
 non médicamenteuses  
 
 Méthode Montessori et accompagnement en EHPAD 
     Audrey ABDI,  Psychologue , CH Uzès  
      - PASA  avec la philosophie « Montessori »

    le PASA avec la méthode Montessori permet il de           
     développer l’autonomie ? 

      - Création d’un lien affectif en secteur  
       protégé et  autonomie  
       Quelle autonomie le résident peut il  retrouver   

   grâce au liens qu’il crée ? 
      - Art thérapie en UHR et autonomie  
   
   -Autonomie  et PASA de nuit 
  Autonomie , activités thérapeutiques et PASA de nuit 
  Expérimentation EHPAD de Bédarrides 
 
  -Autonomie  et Projet « Calme » 
    Expérimentation pôle Gérontologie , CHU Nîmes  
 
 

    
16h30 Clôture, Synthèse de la journée 
                  

Modératrice de la matinée : Dr E GIFFON Modératrice de l’après midi : Dr  E GIFFON  

Nom  
 

Adresse 

 

Téléphone 
 


