
                                                                                                                                                  

 
 

 

Journée régionale Nouvelle Aquitaine 
 

L’IA dans les secteurs sanitaire, social & médico- social 
Repères, usages et impacts métiers 

7 octobre 2026 

 
Château de la Pouyade – 36, rue de l’Ancienne Mairie- Saint-Yrieix-sur-Charente  
(site à 10 min d'Angoulême) 
 
8h30 – 17h00  |  200 participants  |  ANFH & OPCO Santé Nouvelle Aquitaine 

  

 

Objectif 
Objectif général : Acquérir des repères opérationnels pour comprendre, 
questionner et expérimenter les usages de l’IA dans le secteur sanitaire, 
social et médico-social, en intégrant pleinement les enjeux humains, 
éthiques et organisationnels. 
 
Objectifs spécifiques : 
1. Partager un état des lieux des usages actuels de l’IA dans le secteur 
sanitaire, social et médico-social ; 
2. Prendre du recul sur les pratiques en cours et ouvrir un espace 
d’échanges autour des enjeux, des opportunités, des limites et des 
conditions de mise en œuvre responsable ; 
3. Entrer dans le concret au travers de temps de pratique, d’échanges et 
de retours d’expérience : exploration d’outils, réflexion autour de 
thématiques opérationnelles, mises en situation et partage de pratiques. 

Public 
Professionnels des secteurs sanitaire, 
social et médico-social, adhérents 
ANFH et OPCO Santé Nouvelle 
Aquitaine 
 
Intervenants 
Care Insight — transformation 
numérique en santé. 
 
Ethik-IA — IA de confiance & conformité 
réglementaire. 
 
Table ronde — acteurs institutionnels, 
experts et professionnels de terrain. 

Modalités 
7h en présentiel  
Aucun prérequis 
Plénière interactive + 
ateliers pratiques en sous-
groupes 
Documentation fournie 
aux participants 
 
 
Suivi et évaluation 
Émargement 
Quiz de début et fin de 
formation 
Questionnaire de satisfaction 
Attestation de formation 

 
MATINÉE — Séance plénière 

 

8h30 
Accueil & Ouverture 
ANFH & OPCO Santé 

• Café d'accueil — ouverture institutionnelle — présentation du fil rouge de la journée 
 

9h15  
1h 

Séquence 1 – Repères éthiques et de gouvernance 
Ethik-IA 

• Enjeux éthiques, juridiques et environnementaux des usages professionnels 
• Risques et limites en contexte SSM (biais, protection des données…)  
• Principes d'une IA responsable : Garantie humaine, équité, transparence, traçabilité 
• La charte de bon usage de l’IA 
• Session questions/réponses 

 
⏸

  Pause café — 10h15 à 10h30 
 

10h30  
1h 

Séquence 2 – Usages de l'IA et impacts métiers 
Care Insight 

• Panorama des usages actuels dans les secteurs sanitaire, social et médico-social 
• Solutions déployées et retours d'expérience d'établissements 
• Impacts métiers : évolution des compétences, transformation des rôles, nouveaux usages 
• Session questions/réponses 

 

11h30  
1h 

Séquence 3 – Table ronde « L’IA en établissement : ce qui freine, ce qui fait avancer » 
Care Insight & Ethik-IA + invités 

• Freins organisationnels & techniques — leviers réalistes — priorités d'action pour les établissements 
• Regards croisés institutionnels, experts et professionnels de terrain 
• Session questions/réponses  
• Présentation des 5 ateliers thématiques de l'après-midi 

 

⏸

  Déjeuner pris en commun sur place 
 



                                                                                                                                                  

 
 

 

APRÈS-MIDI — Ateliers thématiques pratiques  
 
Un atelier thématique au choix parmi les 5 proposés : 

1. L’IA au bénéfice de la médecine 
2. L’IA au bénéfice du champ de l’autonomie 

3. L’IA au bénéfice de la formation 
4. L’IA au bénéfice des RH 

5. L’IA au bénéfice du médico-technique 
 

13h30  
45 min 

Inclusion, cadrage et apports ciblés 
Care Insight & Ethik-IA 

• Recueil des attentes et irritants professionnels — ancrage dans les réalités de terrain 
• Présentation de cas d'usage IA types — rappel de la charte de bon usage 

 

14h45  
45 min 

Atelier — « De l'irritant au cas d'usage : construire sa boîte à outils » 
Care Insight & Ethik-IA 

• En sous-groupes : transformer ses irritants en cas d'usage concrets et actionnables 
• Identifier les actions faisables dès demain — feuille de route par établissement 
• Formalisation des travaux en s'appuyant sur des outils d'IA générative 

 

15h30  
15 min 

Restitution rapide 
Care Insight & Ethik-IA 

• Chaque sous-groupe partage son cas d'usage prioritaire et le levier clé identifié 
 ⏸

  Pause café — 15h45 à 16h00 
 

CLÔTURE — Restitution et perspectives 

 

16h00  
30 min 

Restitution croisée des 5 ateliers 
Care Insight & Ethik-IA 

• Synthèse transversale — cartographie des impacts métiers — points de vigilance 
 

16h30  
15 min 

Offre de services IA ANFH / OPCO Santé 
ANFH & OPCO Santé Nouvelle Aquitaine 

• Formations, accompagnements, communautés de pratique pour prolonger la dynamique 
 

16h45  
15 min 

Conclusion et perspectives 
ANFH & OPCO Santé NA — Care Insight & Ethik-IA 

 

Inscrivez vos collaborateurs avant le 16 septembre 2026 
via ce lien : https://tally.so/r/q4kQl2 — dans la limite des places disponibles. 

 

 

 

 
 

Pour toute demande d'adaptation liée à une situation de handicap, contactez alain.berthelier@care-insight.fr 
 

Version  du 22.06.26 

https://tally.so/r/q4kQl2
file:///Users/francoisetran/Downloads/alain.berthelier@care-insight.fr

