
Rencontres soignantes
Enrichir  son parcours professionnel

Le 29 mai 2026

Centre CHEOPS 87 
Limoges

N° d’inscription à l’ANDPC: 
12422325036 (Programme 
valant DPC pour les AS et 
les IDE)

Prise en compte des principes 
éthiques dans les pratiques 

soignantes

ATELIERS

La fin de Vie : naviguer sereinement dans le cadre légal
Autonomie et Empowerment
14h00 - 17h00

L’Ethique au quotidien 

NOS D’INTERVENANT(E)S
Philippe SVANDRA, docteur en philosophie 
et cadre de santé
Philippe DARSTEIN, juriste en santé
Juliette THONAT, infirmière en pratique 
avancée

CONFÉRENCE
9h00 - 12h30
Prendre de la hauteur : trois experts poseront 
les bases de la réflexion éthique



www.formavenir-performances.frToutes les formations de Formavenir-Performances sur :

Myriam MOUNEIX
Conseillère formation ANFH Limousin

m.mouneix@anfh.fr

www.anfh.fr/limousin/offres-de-formation
Toutes les formations de l’ANFH sur :

16H45 - 17H00 - CONCLUSION ET EVALUATION

09h30 - 10h15 : Fondamentaux et démarche éthique (Docteur en Philosophie)

9h00 - 9h30 : Ouverture institutionnelle

CONFÉRENCES  
Enjeux de la réflexion éthique et importance de la 
coopération interprofessionnelle

14h00 - 15h30 : Ateliers de Phosphoration (3 groupes)
ATELIERS

Atelier n°1 : Autonomie et Empowerment : comment favoriser le pouvoir d’agir du patient 
sans faillir à notre devoir de protection ?

Atelier n°2 : La fin de Vie : naviguer sereinement dans le cadre légal

12H30 - 14H00 - TEMPS DU REPAS (PRIS EN COMMUN)

9h30 - 12h30 : Apports Théoriques et Cadre de Réflexion

10h15 - 11h00 : Cadre légal et responsabilité (Juriste en santé)

11h00 - 11h15 : Pause

11h15 - 12h00 : L'éthique au cœur du geste soignant (Infirmière en Pratique Avancée)

12h00 - 12h30 :  Table ronde et échanges
Questions-réponses entre la salle et les trois experts.

Atelier n°3 : L’Ethique au quotidien : gérer les dilemmes invisibles du soin (refus de toilette, 
alimentation, intimité, contention, hospitalisation…)

15h30 : Pause

15h45 - 16h45 : Mise en commun

Dans un quotidien soignant marqué par l’urgence et la technicité, comment préserver le sens de nos 
actions ? Comment concilier les protocoles, la loi et le respect singulier de chaque patient ?
L’éthique n’est pas une réflexion abstraite : elle est au cœur de chaque geste, de chaque toilette, de 
chaque décision de fin de vie.


