
 

TEXTE (Arial gras-MAJ-corps10-RVB255/255/255) 

Délégation 

 PRISE EN CHARGE DE LA SANTÉ BUCCO-DENTAIRE 

DES PERSONNES FRAGILISÉES OU DÉPENDANTES  
Les affections bucco-dentaires, fréquemment considérées comme bénignes chez les personnes en bon état 
général, ont souvent un retentissement majeur sur la santé et la qualité de vie des personnes fragilisées ou 
dépendantes, telles que les personnes en situation de handicap, les personnes âgées dépendantes, les patients 
hospitalisés pendant une longue durée ou atteints de maladies chroniques (cardiopathies, immunodépression, 
diabète, etc.). Plusieurs études ont montré que la santé bucco-dentaire de ces populations vulnérables est, dans 
l’ensemble, mauvaise et faiblement prise en compte par notre système de santé : les besoins en la matière sont 
importants non seulement en termes de soins mais aussi et surtout du point de vue de l’hygiène bucco-dentaire 
qui est peu intégrée dans la pratique des soignants comme dans leur formation. 

 Tout personnel 
participant aux soins 
bucco-dentaires : cadre 
de santé, IDE, AS, AMP, 
AVS 
 Tout service  

 FORMAVENIR 
PERFORMANCES  

 10 Participants maxi 
 
 
 

 2  jours 
 

 Aucun prérequis  
 

 Prévenir, dépister, soigner les 
personnes fragilisées ou en 
situation de dépendance dans la 
prise en charge de leur santé 
bucco-dentaire  

 Connaître et maîtriser les 
techniques d’hygiène bucco-
dentaire de manière à assurer une 
prise en charge conforme aux 
bonnes pratiques 

 Identifier les besoins spécifiques 
en hygiène bucco-dentaire 
(handicap, dépendance, troubles 
cognitifs, maladies chroniques, 
soins palliatifs…). 

Enjeux et spécificités de l’hygiène bucco-
dentaire chez les personnes fragilisées ou 
dépendantes 

 État des lieux des pratiques  

 Problématique de la santé bucco-dentaire chez 

les personnes fragilisées 

 Anatomie et physiologie de la cavité buccale  

 Les 4 fonctions de l'oralité - Le vieillissement de 

la cavité buccale  

 Répercussions sur la nutrition et les fonctions 

de l'oralité 

 Répercussions sur la qualité de vie  

 Principales pathologies infectieuses et leurs 

conséquences sur les fonctions d'oralité et 

l'état de santé de la personne 

 La complexité des polypathologies du sujet âgé 

 Les maladies chroniques et les conséquences 

de leurs traitements sur la cavité buccale 

 
Prendre soin de la cavité buccale et prévenir 
les infections 

 Le brossage dentaire - L'entretien de prothèses 

dentaires - Nettoyage des muqueuses 

buccales (ATELIERS)  

 
Mettre en place les moyens préventifs et 
curatifs adaptés aux pathologies bucco-
dentaires 

 Les pathologies liées à l’insuffisance ou à 

l'absence d'hygiène bucco-dentaire 

 Les complications locales - Les complications 

de la carie dentaire 

 Les complications de la maladie parodontale - 

Analyse des risques et des vigilances 

particulières - Méthodes et techniques de soins 

de bouche 

 
Professionnaliser la prise en charge de la 
santé bucco-dentaire 

 Rôle et limites du professionnel 
 Les difficultés du soignant  
 Évaluation et surveillance 
 Coordination pluridisciplinaire 
 Réseaux 

 

 Analyse des pratiques 
professionnelles  

 Alternance d'exposés théoriques 
courts, d'études de cas, d'analyse de 
pratiques... 

  Ateliers pratiques  

  Récapitulatif des bonnes 
pratiques  

 

  
 

CONTACT :   

 Nassira HASSANI, 
Conseillère formation  
nhassani@formavenir-
performances.fr  
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