Dispositif régional spécifique

Qualité de vie au travail

Contexte

La qualité de vie au travail (QVT) et les risques psychosociaux
(RPS) font I'objet d’'un cadre normatif et réglementaire. En outre,
différents éléments du contexte des établissements sanitaires,
sociaux et médico-sociaux impactent d’'une maniére ou d’une
autre les conditions ainsi que les relations de travail et invitent a
entreprendre des démarches sur cette thématique.

Parcours modulaire adaptable au contexte
de chaque établissement suite a la réalisation
d’un pré-diagnostic

Définir une politique QVT

1 2. 3. 4.

Offre d'accompagnement de I’Anfh

financée sur des fonds mutualisés

Volet «<accompagnement » avec I’appui d’un prestataire:

un parcours modulaire permettra de définir un accompa-
gnant sur-mesure visant plusieurs objectifs

> Etablir un état des lieux des réalisations existantes en matiére
de QVT au sein de I’établissement

> Identifier les axes & pérenniser et les axes a améliorer

> Définir un plan d’action

> Accompagner les réalisations, le suivi et 'évaluation

Volet «sensibilisation » par la formation:

2 formations disponibles

> De la prévention des risques psychosociaux a la qualité de vie
au travail —tout public

> Manager son équipe dans une démarche de qualité de vie au
travail - destinée aux encadrants

L’Anfh prend en charge jusqu’a 6 jours d’accompagnement
méthodologique.
Pour plus de détail, contactez votre délégation territoriale.

5. 6. 7.

Identifier Définir la Définir

les chantiers trajectoire la stratégie

dela et le plan de conduite

politique QVT daction QVT du
changement
et commu-
nications

Définir

les axes
d‘amélio-
rations
structurants

Compléter Etat
le diagnostic

S‘approprier
le diagnostic
de lenquéte

des lieux des
réalisations
existantes

Accompagner la mise en ceuvre d’une politique QVT

8. 9. 10. n

Mettre en Animer une Mettre a jour Réaliser le
place une communauté le plan bilan des
communauté d'ambas- daction QVT actions QVT
sadeurs etles

et relais valoriser

d'ambas-
sadeurs
et relais
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