
Psychiatrie :
relever les défis…

sans perdre la tête !

Mardi 14 avril 2026 à Carcassonne 

9h00 : Accueil des participants

Modérateur de la journée :
Docteur François OLIVIER, Président de la FERREPSY Occitanie – CH Montauban

9h30 : Ouverture de la journée
 Bertrand PERIN, Président Régional ANFH Occitanie
 Anne-Sophie AUBERT, Déléguée ANFH Midi-Pyrénées
 
9h45 : Les enjeux de la psychiatrie publique et état des lieux

Orientations de l’ARS Occitanie sur les politiques publiques dans le champ de la psychiatrie
Charlotte HAMMEL, Directrice ajointe Autonomie, parcours de vie, inclusion – DOSA ARS Occitanie -
David PONSOLLE, Responsable de l’Unité Financement, Performance et Modernisation DOSA ARS Occitanie

 Recommandations FHF « Répondre à l'urgence et bâtir l'avenir de la psychiatrie »
Vincent OLLIVIER, Responsable adjoint du Pôle O.F.F.R.E.S et Coordinateur des comités FHF Cancer, Prévention
et Psychiatrie

 Rôle et mission du Groupement Opérationnel de Psychiatrie (GOP)
Dr Radoine HAOUI, Chef de pôle Psychiatrie - CH Béziers

 Etat des lieux de la Psychiatrie en Occitanie (Chiffres clés)
Estelle DELLAPINA et Inca RUIZ, Représentantes de l’Observatoire Régional de Santé Mentale Occitanie
 

11h00 : Pause
 
11h15 : Impacts des réformes : témoignages des acteurs
Modérateur table ronde : Docteur François OLIVIER

Témoignage d’un directeur d’établissement : impacts sur la prise en charge des différents
types de patients (ado/adultes/pers. Agées) 

Directeur d’établissement

 Témoignage d’un IPA 
Rémi IZOULET, IPA Unité pédo psychiatrie - CHU Toulouse 

 La recherche paramédicale en psychiatrie
Gaëlle GONIN-PICHON, Coordinatrice paramédicale de la recherche en soins - CHU Toulouse

 Le rôle d’un Médiateur en Santé Pair
Sandrine SAUCEDE, Conseillère technique en Santé Mentale et Médiatrice en santé-pair à la Mairie de Tarbes



Public cible : 
Professionnels exerçant dans les établissements publics spécialisés en psychiatrie 

 et en services de psychiatrie en Centres Hospitaliers

 
 

12h30 : Déjeuner buffet
 
 
14h00 : Comment faire face au Suicide de patient et à la violence ?
Prévention et actions
Modérateur table ronde :  Docteur Mustapha MEZERAI, Chef de pôle de psychiatrie adulte 
CH Montauban

 Structures de prévention de la violence et du suicide
Dr Lucile VILLAIN, Coordinateur médical du centre de Montpellier du 3114 (Dispositif VigilanS)
Dr Julien CORBE, Réseau Psycho trauma - CH Montauban

 Témoignage des équipes
Béatrice LATAPIE BOULOC, Cadre Supérieur de santé Filière Réhabilitation
 structure médico-social SAMSAH Handicap Psychique - CH Sainte Marie Aveyron à Rodez 
Dr Didier VIDAL, Ethnologue et Anthropologue clinicien - OSAMES - CH THUIR
 
 
15h00 : Bien-être des professionnels exerçant en psychiatrie
Modérateur table ronde : Nicolas DIRIG, Directeur des Ressources Humaines et du Dialogue Social
- CH Ariège-Couserans Saint Girons 

 Rôle du service de santé au travail
Dr Alice ALVAREZ, Médecin du travail, Présidente de l’ANMTEPH - CH Montauban 

 Rôle du psychologue
Elsa CHEIKH, Psychologue - CH de Montauban 

 Rôle du Directeur des Soins
Alexandre FANGUIN, Directeur des soins Pôles Gériatrie, Psychiatrie, Urgences, Neurosciences et Céphalique
CHU Toulouse 

 Rôle de l’équipe médicale
Dr Rémy KLEIN , Psychiatre à l’USSAP - CH Limoux

 Rôle des représentants du personnel
Gérald MURAT, Représentant du Personnel, Administrateur ANFH - CH Lannemezan 
 
 
16h15 : L’offre de services de l’ANFH 
Anne-Sophie AUBERT, Déléguée ANFH Midi-Pyrénées
 
 

16h30 : Clôture de la journée
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