
LIMOUSINDISPOSITIF

AIDES SOIGNANT(E)S ET INFIRMIER(E)S :
BOOSTEZ VOTRE PARCOURS !



UN DISPOSITIF CLÉ EN MAINS 
AVEC 4 OUTILS, ASSOCIANT DES FORMATIONS, 
DES STAGES, DES JOURNÉES THÉMATIQUES…

LE PUBLIC CIBLE : AS ET IDE
Après des années d’exercice dans un domaine spécifique, AS et IDE peuvent avoir besoin 
de s’engager dans une nouvelle dynamique : réfléchir à un projet de mobilité ou préciser 
un besoin de changement, prévenir une certaine usure professionnelle, actualiser leurs 
connaissances.

POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLÉMENTAIRE, MERCI DE VOUS ADRESSER :
 à votre service formation continue si vous êtes AS ou IDE

 à votre délégation ANFH Limousin, si vous êtes responsable ou chargé de formation continue : 
Claire LAJARRIGE, Conseillère formation : c.lajarrige@anfh.fr ou 05.55.31.79.12


DES STAGES COURTS EN IMMERSION
accessibles pour les IDE et AS au sein 
des établissements du Limousin volontaires 
pour participer à cette démarche.


DES OUTILS POUR LA MOBILITÉ : 
deux actions de formation
 Rédiger une lettre de motivation 

et un CV percutants
 Préparer et réussir son entretien 

de recrutement


UNE RENCONTRE ANNUELLE « ENRICHIR 
SON PARCOURS PROFESSIONNEL »
Sous forme de séminaire, ponctué 
d’échanges autour de tables rondes, 
ce temps est dédié aux évolutions du 
soin autour des métiers AS et IDE mêlant 
apports généraux et partage d’expériences. 
Ceci permettra à chaque professionnel 
d’alimenter son parcours de DPC.


UNE VEILLE MÉTIERS
Rendez-vous sur le site internet de l’ANFH 
Limousin www.anfh.fr/limousin onglet 
« Services aux agents »  pour accéder à 
des informations générales, à une veille sur 
les manifestations gratuites ouvertes aux AS 
et IDE sur le territoire du Limousin, au 
calendrier prévisionnel et programmes 
des formations du dispositif…

CE DISPOSITIF COMPREND :


