Bretagne .
Anfh* Rencontrer un professionnel :
Des questions pour découvrir un métier

Pour :

v’ Vérifier I'idée que I'on se fait du métier

v Vérifier qu’il correspond a ses attentes personnelles et professionnelles

v Recueillir des informations sur ce métier afin d’obtenir des éléments plus concrets sur les activités, les compétences,
conditions d’exercices, ...

v’ Bien visualiser les opportunités et les contraintes du métier

v'Développer un réseau de contacts

v Confronter son projet a la réalité du marché

COMMENT TROUVER DES PROFESSIONNELS POUR DES ENQUETES METIERS ?

Pour contacter les professionnels du secteur d’activité qui vous intéresse, il est indispensable de vous mettre
dans une démarche « proactive » de récupérer leurs coordonnées et de préparer les questions que vous
souhaiteriez leur poser.

v Interroger votre réseau personnel et professionnel, recensez les personnes autour de vous qui exercent
ce métier et demander leur s’ils peuvent vous accorder un moment pour parler de leur quotidien

v' Consulter les annuaires professionnels qui recensent les principaux acteurs du secteur d’activité qui
vous intéresse

v' Consulter les sites internet, blogs de professionnels, les forums de discussions spécialisées

v Visiter les salons professionnels, les forums et salons de 'emploi pour échanger avec des experts du
secteur

v' Prendre contact avec des centres de formation afin qu’ils vous mettent en relation avec d’anciens
stagiaires devenus professionnels du métier visé.

N’hésitez pas a rencontrer plusieurs personnes afin d’avoir différents points de vue.



