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CODE INTITULÉ DE FORMATION  LANGUEDOC-ROUSSILLON MIDI-PYRÉNÉES
LIEU DATES LIEU DATES

COMPÉTENCES CLÉS - SAVOIR DE BASE

CCL01_1 Compétences Clés - Dispositif 4C
Bilan de positionnement

GRETA

1er semestre :
Narbonne : 8, 15 et 22 février
Carcassonne : 8, 15 et 22 février
Millau : 7 janvier
Béziers : 27 janvier, 2, 11 et 19 février
Montpellier : 28, 29 janv. et 2 fév.
Nîmes : 6 et 13 février
Alès : 13 et 20 février
Mende : 13 et 20 février
Perpignan : en attente de dates

2ème semestre :
Narbonne : 28 mai, 11 et 25 juin
Carcassonne : en attente de dates
Millau : 7 avril
Béziers : 29 mai, 4, 10 et 16 juin
Montpellier : 3, 4 et 8 juin
Nîmes : 5 et 12 juin
Alès : 12 et 19 juin
Mende : 12 et 19 juin
Perpignan : en attente de dates

GRETA

1er semestre :
Pamiers : 30 jan., 20 fév. et 13 mars
Rodez : en attente de dates
Tarbes : 28 janvier
Toulouse : en attente de dates
Auch : 23 janvier, 6 fév. et 20 mars
Figeac : en attente de dates 
Cahors : en attente de dates
Castres : en attente de dates
Albi : en attente de dates
Montauban : en attente de dates

2ème semestre :
Pamiers : 17 avril, 22 mai et 5 juin
Rodez : en attente de dates
Tarbes : 10 juin
Toulouse : en attente de dates
Auch : 24 avril, 22 mai et 26 juin
Figeac : en attente de dates 
Cahors : en attente de dates
Castres : en attente de dates
Albi : en attente de dates
Montauban : en attente de dates

CCL01_2 Compétences Clés - Dispositif 4C
Parcours de Remise à niveau

1er semestre :
Narbonne : du 30 mars au 15 juin
Carcassonne : du 30 mars au 15 juin
Millau : du 13 avril au 22 juin
Béziers : du 30 mars au 15 juin
Montpellier : du 30 mars au 16 juin
Nîmes : en attente de dates
Perpignan : en attente de dates

2ème semestre :
Narbonne : du 24 sept. au 11 déc.
Carcassonne : du 24 sept. au 11 déc.
Millau : en attente de dates
Béziers : du 24 sept. au 11 déc.
Montpellier : du 14 sept. au 30 nov.
Nîmes : en attente de dates
Perpignan : en attente de dates

1er semestre :
Pamiers : en attente de dates
Tarbes : du 9 mars au 12 juin
Toulouse : en attente de dates
Auch : en attente de dates
Cahors : en attente de dates
Montauban : en attente de dates

2ème semestre :
Pamiers : en attente de dates
Tarbes : du 25 sept. au 11 déc.
Toulouse : en attente de dates
Auch : en attente de dates
Cahors : en attente de dates
Montauban : en attente de dates

CCL02 Compétences Clés - Dispositif 4C
Certification CLEA GRETA Montpellier Sur demande GRETA Toulouse Sur demande

CCL03 FLE et remise à niveau (oral et écrit) dans le cadre 
professionnel (ouvert aux médecins) GRETA Montpellier du 5 février au 7 mai 

(2 jours tous les 15 jours) GRETA Toulouse du 5 février au 7 mai 
(2 jours tous les 15 jours)

GÉRONTOLOGIE

GER01 Assistant de Soins en Gérontologie

2 groupes ANFH 
Montpellier : 
semestre 1 et 2

2 groupes PO 
Perpignan : 
semestre 1 et 2

1 groupe GARD 
Nîmes : semestre 1

Groupe 1 : 
Montpellier : du 15 janv. au 29 mai
Groupe 2 : 
Perpignan :  du 8 janvier au 5 juin
Groupe 3 : Nîmes : du 6 janvier au 6 mai
Groupe 4 : 
Montpellier : du 10 sept. au 18 déc.
Groupe 5 : 
Perpignan :  du 3 sept. au 11 déc.

Groupe 1 : 
CH Tarbes
Groupe 2 :  
ANFH Ramonville
Groupe 3 : 
CH Montauban

Groupe 1 :  
Tarbes : du 6 janv. au 7 mai
Groupe 2 : 
Ramonville : du 13 janv. au 13 mai 
Groupe 3 : 
Montauban : du 13 janvier au 13 mai  

GER02 Mieux comprendre et mieux prendre en charge la personne âgée 
atteinte de la maladie d’Alzheimer ou pathologie dite apparentée ANFH Montpellier Groupe 1 : 11 et 12 février

Groupe 2 : 14 et 15 octobre ANFH Ramonville Groupe 1 : 21 et 22 mai
Groupe 2 : 10 et 11 septembre

GER03 Animation d'activités "Flash" ANFH Montpellier Groupe 1 : 2 et 3 février 
Groupe 2 : 21 et 22 septembre ANFH Ramonville Groupe 1 : 28 et 29 mai

Groupe 2 : 15 et 16 octobre

GER04 Prise en charge des troubles de la déglutition ANFH Montpellier Groupe 1 : 9 et 10 février 
Groupe 2 : 28 et 29 septembre ANFH Ramonville Groupe 1 : 16 et 17 février

Groupe 2 : 5 et 6 octobre

GER05 Prise en charge de la santé bucco-dentaire des personnes 
fragilisées ou dépendantes ANFH Montpellier 10 et 11 mars ANFH Ramonville 27 et 28 janvier

GER06 Prise en charge des troubles psychiatriques en EHPAD ANFH Montpellier Groupe 1 : 18, 19 mars et 1er avril 
Groupe 2 : 14, 15 et 30 septembre ANFH Ramonville Groupe 1 : 12, 13 mars et 27 mars

Groupe 2 : 24, 25 sept. et 2 oct.
GER07 Droits et libertés des résidents et des patients ANFH Montpellier 20 et 21 mai ANFH Ramonville 18 et 19 mai

GER08 Comment favoriser la pleine citoyenneté en EHPAD ? ANFH Montpellier 28 et 29 septembre ANFH Ramonville 30 septembre et 1er octobre

SOINS
SOI01 Ethique et décision dans le soin ANFH Montpellier 11, 12 et 13 mai ANFH Ramonville 16, 17 et 18 mars 

SOI02 Accompagner le soin par le toucher ANFH Montpellier Groupe 1 : 12, 13 et 14 Janvier 
Groupe 2 : 5, 6 et 7 octobre Labège (31) Groupe 1 : 4, 5 et 6 février

Groupe 2 : 21, 22 et 23 sept.

SOI03 Maintien et développement des compétences en réanimation 
/ soins critiques adultes et pédiatriques (M1 et M2)

Formation en 
distanciel Du 5 janvier au 15 mars Formation en 

distanciel Du 5 janvier au 15 mars 

SOI04 L'entretien prénatal précoce (M1B et M2) ANFH Montpellier Module 1B : 23 et 24 mars
Module 2 : 9 et 10 avril ANFH Ramonville Module 1B : 13 et 14 avril

Module 2 : 28 et 29 mai

SOI05 Accompagnement et prise en charge de conduites addictives ANFH Montpellier 15, 16 et 17 juin ANFH Ramonville 23, 24 et 25 mars

SOI06 Prévention des erreurs médicamenteuses ANFH Montpellier 16 et 17 février ANFH Ramonville 10 et  11 mars

SOI07 Repérage, diagnostic et prise en charge de l’endométriose ANFH Montpellier 29 et 30 janvier ANFH Ramonville 10 et 11 septembre

SOI08 Annonce et accompagnement d’une mauvaise  
nouvelle médicale ANFH Montpellier 26, 27 mars et 8 avril 2026 ANFH Ramonville 19, 20 mars et 10 avril 2026

SOI09 Identifier et accompagner les proches aidants- initier des 
actions auprès de ces publics et partenaires extérieurs ANFH Montpellier 11, 12 mai et 26 juin ANFH Ramonville 4, 5 mai et 19 juin

SOI10 Prévenir le recours à l’isolement et à la contention en 
psychiatrie ANFH Montpellier 1er, 2 et 3 juin ANFH Ramonville 9, 10 et 11 février

SOI11 Initiation aux techniques de l’hypnose ANFH Montpellier 16, 17 septembre et 14, 15 octobre ANFH Ramonville 30 sept., 1er oct. et 4, 5 nov.

SOI12 Animation d’ateliers en lien avec la musique et le chant ANFH Montpellier 15 et 16 septembre ANFH Ramonville 5 et 6 octobre

CODE INTITULÉ DE FORMATION  LANGUEDOC-ROUSSILLON MIDI-PYRÉNÉES
LIEU DATES LIEU DATES

MANAGEMENT - ENCADREMENT DE PROXIMITÉ
MEP01 Formation des maîtres d’apprentissage ANFH Montpellier 19 et 20 mars ANFH Ramonville 9, 10 février et 20 mars

MEP02

Parcours encadrants :
Module 1 : Les incontournables du management
Module 2 : Communication et management : approche 
pratique avec process com - Mieux se connaitre et adapter sa 
communication
Module 3 : Organisation du temps de travail et méthodologie de 
construction des cycles de travail
Module 4 : Accompagner le changement en mobilisant le 
management «Agile»
Module 5 : Animer et motiver son équipe
Module 6 : Gestion et conduite de projet
Module 7 : Conduire un entretien professionnel
Module 8 : Gérer son temps de manager et sa délégation
Module 9 : La place de l’encadrant dans la gestion des familles 
des résidents ou patients
Module 10 : Gestion du stress et des émotions
Module 11 : Gestion des situations difficiles

ANFH Montpellier

Module 1 : 16 et 17 avril
Module 2 : 8, 9 oct. et 19 nov.

Module 3 : 11 et 12 juin

Module 4 : 10 et 11 septembre

Module 5 : 12 et 13 octobre
Module 6 : 17, 18 février et 10 avril
Module 7 : 25 septembre
Module 8 : 23 et 24 novembre
Module 9 : 22 et 23 juin

Module 10 : 1er et 2 octobre
Module 11 : 9, 10 et 29 juin

ANFH Ramonville

Module 1 : 14 et 15 avril
Module 2 : 1er, 2 avril et 26 mai

Module 3 : 9 et 10 juin

Module 4 : 8 et 9 septembre

Module 5 : 29 et 30 janvier
Module 6 : 10, 11 février et 9 avril
Module 7 : 29 septembre
Module 8 : 5 et 6 février
Module 9 : 26 et 27 mars

Module 10 : 18 et 19 novembre
Module 11 : 12, 13 mai et 19 juin 

ADMINISTRATIF - RESSOURCES HUMAINES 
ARH01 FAE ACH ANFH Montpellier du 5 janvier au 25 juin ANFH Ramonville du 30 mars au 20 novembre

ARH02 FAE TH & TSH ANFH Montpellier du 19 janvier au 25 juin ANFH Ramonville du 2 février au 9 décembre

ARH03 Accueil des visiteurs et famille - Fonction accueil  
au sein des ETS ANFH Montpellier 15 et 16 janvier Labège (31) 12 et 13 mars

ARH04 Maitriser les conditions d’octroi, de mise en œuvre  
et de suivi de la protection fonctionnelle dans la FP ANFH Montpellier 22 mai ANFH Ramonville 20 mai

ARH05

Parcours RH :
Module 1 : Actualités du statut de la fonction publique 
hospitalière
Module 2 : La gestion de la carrière dans la FPH
Module 3 : La protection sociale dans la FPH
Module 4 : Recrutement, contractuels et mobilité dans la FPH
Module 5 : La gestion de la paie dans la FPH

- Sous réserve d’inscriptions - Sous réserve d’inscriptions

ARH06 Référent handicap ANFH Montpellier 12,13 Octobre et 8 décembre ANFH Ramonville 2, 3 et 16 février 2026

ARH07 Formation CEP - Sous réserve d’inscriptions - Sous réserve d’inscriptions

QUALITÉ - FINANCES - ACHAT 

QFA01 Maîtriser les procédures des marchés publics adaptés (MAPA) ANFH Montpellier
Module Initiation : 25, 26 et 27 mars
Module Perfectionnement  :  
24 et 25 septembre

ANFH Ramonville
Module Initiation : 8, 9 et 10 avril
Module Perfectionnement : 
8 et 9 octobre 

QFA02 Finance hospitalière - Réussir son Plan Global de Financement 
Pluriannuel ANFH Montpellier 11 et 12 mars ANFH Ramonville 11 et 12 février

QFA03 Acheteur leader ANFH Montpellier De septembre 2026 à juin 2027
Sous réserve d’inscriptions - -

MÉTIERS TECHNIQUES - LOGISTIQUE - RESTAURATION 

TLR01

Parcours personnels techniques : 
Module 1 : Initiation plomberie 
Module 2 : Initiation et principes de base en électricité 
Module 3 : Initiation et principes de base en soudage 
Module 4 : Initiation à la maçonnerie 
Module 5 : Perfectionnement en électricité du bâtiment
Module 6 : La préparation et la peinture de tous types de support 
Module 7 : Le diagnostic et la maintenance des couvertures 
Module 8 : Perfectionnement plomberie

Module 1 : Frontignan 
Module 2 : Frontignan 
Module 3 : Perpignan 
Module 4 : Frontignan 
Module 5 : Frontignan 
Module 6 : Frontignan 
Module 7 : Tarbes 
Module 8 : Frontignan

Module 1 : 13 au 15 avril
Module 2 : 11 au 13 mai
Module 3 : 29 juin au 1er juillet
Module 4 : 18 au 20 mai
Module 5 : 26 au 28 mai
Module 6 : 1er au 3 juin
Module 7 : 3 au 5 novembre
Module 8 : 8 au 10 juin 

Module 1 : Toulouse 
Module 2 : Toulouse 
Module 3 : Toulouse 
Module 4 : St Girons
Module 5 : Toulouse
Module 6 : Toulouse 
Module 7 : Tarbes 
Module 8 : Toulouse 

Module 1 : 23 au 25 février
Module 2 : 23 au 25 février 
Module 3 : 22 au 24 juin 
Module 4 : A définir
Module 5 : 20 au 22 avril
Module 6 : 1er au 3 juillet
Module 7 : 3 au 5 novembre
Module 8 : 20 au 22 avril

TLR02 Initiation couture
Groupe 1 : Sète
Groupe 2 : Nîmes 
Groupe 3 : Perpignan

Groupe 1 : 2 au 6 février 
Groupe 2 : 13 au 17 avril
Groupe 3 : 2 au 6 novembre

- -

TLR03 Obligations légales et réglementaires de maintenance ANFH Montpellier 4 et 5 février ANFH Ramonville 10 et 11 mars

TLR04 Manutention des charges inertes ANFH Montpellier 15 et 16 octobre ANFH Ramonville 8 et 9 octobre

TLR05 Prise en charge hôtelière en Maisons d’Enfants à Caractère 
Social (MECS) Montpellier Attente dates Toulouse Attente dates

TLR06 Appréhender la notion de créativité culinaire pour une 
bistronomie en EHPAD Montpellier Attente dates Toulouse Attente dates

ETABLISSEMENTS SOCIAUX ET MÉDICO-SOCIAUX (handicap - famille)
ESMS01 Accueillir dans nos établissements les personnes trans  

et non binaires Sous réserve d’inscriptions - Groupe Occitanie

ESMS02 Approche systémique dans le travail avec les familles,  
dans l'accompagnement à domicile Sous réserve d’inscriptions - Groupe Occitanie

ESMS03 Les écrits professionnels dans les établissements sociaux  
et médico-sociaux Carcassonne - 19 et 20 mars

PLURIDISCIPLINAIRE
PLU01 Mieux être au travail : des clefs pour réussir ANFH Montpellier 30, 31 mars et 21 mai ANFH Ramonville 2, 3 février et 23 mars

PLU02 Se préparer à la retraite ANFH Montpellier Groupe 1 : 22, 23 janv. et 12, 13 février
Groupe 2 : 14, 15 sept. et 8, 9 oct. ANFH Ramonville Groupe 1 : 19, 20 fév. et 12, 13 mars

Groupe 2 : 15, 16 oct. et 5, 6 nov.

PLU03 Projet Voltaire : rédiger sans faute et renforcer son expression Formation  
en distanciel Tout au long de l'année Formation  

en distanciel Tout au long de l'année 

PLU04 Atout d’une équipe intergénérationnelle :  
comment bien travailler ensemble ? ANFH Montpellier 2, 3 février et 13 avril ANFH Ramonville 19, 20 janvier et 31 mars

PLU05 Du tout papier au tout numérique : rester autonome ANFH Montpellier En attente de marché ANFH Ramonville En attente de marché

PLU06 Travailler avec l'IA Formation en distanciel Groupe 1 : 27 mars           Groupe 2 : 5 juin          Groupe 3 : 6 octobre        Groupe 4 : 26 novembre

PSYCHIATRIE
PSY01 Accompagner la professionnalisation des AS en psychiatrie ANFH Montpellier Sous réserve d’inscriptions ANFH Ramonville Sous réserve d’inscriptions

PSY02 Accompagner la professionnalisation des IDE débutant en 
psychiatrie ANFH Montpellier Sous réserve d’inscriptions ANFH Ramonville Sous réserve d’inscriptions

PSY03 Prise en charge de la génération ALPHA ANFH Montpellier Sous réserve d’inscriptions ANFH Ramonville Sous réserve d’inscriptions


