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• 1 entité nationale

• 21 délégations régionales

• 101 unions départementales

• 15 000 chirurgiens-dentistes soutiens au 
quotidien

L’UFSBD en quelques mots…

• Association loi de 1901

• Née en 1966 à l’initiative de la profession

• Organisme officiel de prévention et de 
promotion de la santé bucco-dentaire en France

• Centre collaborateur de l’OMS

L’UFSBD, acteur de référence en Promotion de la Santé

Une association de référence bénéficiant d’un fort maillage territorial
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Nos convictions

La santé bucco-dentaire est au cœur de la santé globale

&

Le chirurgien-dentiste doit être au cœur du parcours de santé
de chaque Français

Notre Mission

La prévention, l’éducation à la santé des patients

« Personne ne peut se dire en bonne santé, s’il 
n’est pas en bonne santé bucco-dentaire »
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Les 2 pôles d’action du dentiste

Le soin              et                    Amont dessoins prévention

Exercice libéral, en 
ce qui me concerne 

Acteur de prévention 
auprès de tous les publics , 
au sein de l’UFSBD depuis 
de très nombreuses années
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Les 2 pôles d’action du dentiste

soins prévention

En EHPAD , difficile à mettre en 
place , problème de santé 
publique . 
Trouver un dentiste traitant 
choisi par chaque résident ou 
par sa famille,  est parfois 
difficile

FREINS

Possible et efficace , rôle ici de l’UFSBD de 2 
façons : Pathologies évitables

Partenariats ( Docteur Jacqueline Le 

Bourvellec va nous en parler )

Actions concrètes et évolutives sur 
le terrain

LEVIERS
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
Pourquoi ? Le bien-être ?

A quoi servent nos dents ?

A manger

Plaisir pour soi 

« croquer la vie à pleines 
dents » mais :
« je perds mes dents je meurs au 
détail » Voltaire

A parler , 
à sourire 
Plaisir dans une 
relation aux 
autres
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
le bien-être , comment ?

Par la mise en place d’une hygiène quotidienne
Trouver pour chacun le mot qui vient , la sensation qui est ressentie
« C’est lisse , cela sent bon , c’est frais , c’est agréable …….. » 

Donc sensation de bien-être au niveau de la 
bouche

Par une vérification de l’état bucco-dentaire régulièrement 

Par les liens entre la santé dentaire et la santé générale (dentiste , médecin ), 

rôle important dans la prévention de la dénutrition

Donc contribution au bien être général
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
le bien-être , avec qui ?

Les aidants 
professionnels
Acteur de terrain
Prise de conscience
du rôle de la santé bucco-
dentaire dans l’équilibre général 
des résidents mais aussi du 
soignant et de sa famille
Apprentissage des techniques 
……..

Prise de conscience 
personnelle 

Les aidants 
professionnels
Acteur de terrain

efficace

Formation 
de  l’ UFSBD 
de 7 heures
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
le bien-être , avec qui ?

techniques  et connaissances

Empathie
( jeu de rôle , rapport au patient par le 
toucher , le regard , la parole , la position )

efficacité

Bonne volonté
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
le bien-être , avec qui ?

Acteurs de terrain efficaces

Nécessité d’une coordination
Pour une pérennité 

Les aidants professionnels
Quelques cadres 
en Acteurs de 
coordination

Equipe ayant un projet commun
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 
Avec qui , le bien-être?

Acteur de 
coordination

Une équipe motivée

Formation CSO

Mise en place de prise en charge adaptée à chaque

personne , grâce aux protocoles

 Rôle de coordination : l’aide soignante au cœur du fonctionnement de 

l’EHPAD en impliquant différents acteurs ,dont les familles, pour la mise en place de 
l’hygiène bucco-dentaire

Action de formation de l’équipe au niveau théorique et pratique par 

l’utilisation des protocoles , de l’évaluation de la santé bucco-dentaire , de l’évaluation  
du degré d’autonomie …..

 Evaluation des pratiques avec des procédés adaptés 
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La santé bucco-dentaire en EHPAD 

On voit à travers le cheminement de la prévention

l’évolution , au service du bien–être :

 Vers la prise en charge individuelle et personnalisée au service du 
bien–être de la personne , grâce aux formations de mieux en mieux 
adaptées du personnel soignant , jusqu’au CSO aujourd’hui 

 Vers l’utilisation des outils de la modernité avec récemment l’arrivée 
d’un programme complet ORALIEN comblant accompagnement 
humain et télésurveillance

 Vers une prise en compte de l’importance de la relation empathique 
au service du soin et de son efficacité 
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La santé 
bucco-dentaire en EHPAD 
et avec qui encore , 
le bien-être ?
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Une expérience qui crée la confiance
Les partenaires dépendance de l’UFSBD
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Action expérimentale initiée par le Ministère de la Santé en 
2006 : Même programme 2 années consécutives

Formation des personnels en année 1 et A+1 / Dépistage des résidents en année 1 et  A+1

• 12 établissements et 564 résidents dépistés dans les trois départements: l’Isère, la Marne et 
le Morbihan 

• 196 personnes ont été sensibilisées :   40% aides soignantes, 15% Auxiliaires de vie, 11% 
Infirmières et 9% aides médico-psychologiques

Besoins en soins:

10% de soins d’urgence

33% de détartrage

37% de soins

35% d’extractions

44% de prothèse
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• 20 résidences EHPAD concernées
• 1 269 résidents dépistés et plus de 500 résidents soignés
• 428 personnels encadrant formés
• Financeurs : URCAM (CPAM de Paris), Conseil Régional Ile de France, 

AG2R et soutien de Henry Schein

-> Un plan de formation des personnels
-> un relevé de l’état de santé bucco-dentaire
réalisé avec les soignants de l’établissement
-> un accès aux soins facilité pour les 
personnes âgées en établissement
-> Mais une désocialisation avec les professionnels
de proximité rendant plus difficile le recours en cas
d’urgence
-> Pas de financement pérenne

(2005/2008) : le BUCCO BUS à Paris

Des expérimentations menées par l’UFSBD
Pour l’Assurance Maladie
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DES ACTIONS DANS LES DEPARTEMENTS 

Via des partenariats avec des grands groupes
• Groupe ORPEA plan de formation
• Fondation Caisse d’Epargne pour la Solidarité :

• Formation + dépistage + soins ou orientation de soins dans ses établissements
• Groupe Korian :

• Intégration à l’offre formation interne du groupe au format 7h
• AGIRC ARRCO

• Formation + dépistage/orientation dans ses établissements
• Publication d’un guide de référence repris dans les orientations du plan santé du premier 

ministre

Via des partenariats avec les fédérations 
• SYNERPA : 

• 3 années avec des semaines de sensibilisation : AIMEZ VOS DENTS près de 300 
établissements participants

• Promoaction des formations 7h pour les adhérents
• FNADEPA : sensibilisation et plans de formations pour leurs adhérents

 Individuellement entre les EHPAD et l’UFSBD (comité départementale appuyé par 
l’Union Nationale) : 

• Formations en DPC  (7 h et/ou CSO)
• Dépistages
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Impact en chiffres d’un programme de prévention 

* Programme ACSODENT - UFSBD financé par le GRPS Pays de la Loire puis l’ARS Pays-de-la-Loire
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Besoins en soins curatifs
Par département 2016/2017

On constate un réel impact sur la santé orale avec des besoins de soins plus limités en
Maine et Loire. En effet les besoins en soins curatifs dans ce département sont inférieurs
de moitié à ceux relevés dans la Sarthe et la Loire-Atlantique.
En Maine et Loire la mise en place d’un programme complet de prévention a permis d’agir
au-delà des établissements en mobilisant les praticiens de ville en complément d’un
plateau technique hospitalier (pour des soins sous AG).

Exemple auprès de personnes en situation de handicap

 En 2016/2017 les
départements de la
Sarthe et de la Loire-
Atlantique n’ont
bénéficié que d’un
seul dépistage sans
aucune autre action.

 En Maine et Loire, 
un programme de 
prévention complet 
a été mis en place et 
pérennisé depuis 
2009 (formations, 
sensibilisations et 2 
dépistages par an) *.  
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Pour faire des recommandations claires 
et raisonnables en regard du constat fait 

sur la problématique de santé bucco-
dentaire

Une charte pour dire quoi ?
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Un Guide à disposition

Mieux connaître pour mieux intégrer l’enjeu de la thématique
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Un Guide à disposition

1

2
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MERCI DE VOTRE ATTENTION
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