
 

TEXTE (Arial gras-MAJ-corps10-RVB255/255/255) 

 TITRE PROFESSIONNEL AGENT DE RESTAURATION 

(  

 

Agent en emploi sur un 
poste en lien avec la 
formation dans un 
établissement de la 
Fonction Publique 
Hospitalière. 

ì Réseau Greta CFA 
Nouvelle Aquitaine  

ì Maximum 12 
personnes par groupe 
 

ì Alternance emploi/ 
formation avec 252 
heures de formation en 
centre + 2 jours 
d’examen.  Rythme : 1 
jour par semaine 

ì Maîtrise des savoirs de 
base 

ì La formation vise à développer les 
compétences techniques pour exercer le 
métier d’agent de restauration dans 
différents secteurs (le service des repas 
au sein des EHPAD, la restauration de 
collectivité, cafétéria, selfs d’entreprise, 
les cantines scolaires, …).  
 
ì Elle entend également  préparer les 
bénéficiaires aux certifications afin 
d'obtenir le Titre Professionnel Agent 
de Restauration. 
 
 

 

ì La formation propose la validation 
de quatre CCP : 
 

· CCP1 : Préparer en assemblage 
des hors-d’œuvre, des desserts 
et des préparations de type 
snacking 

 

· CCP 2 : Réaliser des grillades 
et remettre en température 
des préparations culinaires 
élaborées à l’avance 
 

· CCP 3 :Accueillir les clients et 
distribuer les plats en 
restauration self-service 
 

· CCP 4 : Réaliser le nettoyage 
de la batterie de cuisine et le 
lavage en machine de la 
vaisselle 

 

L’ensemble de ces modules (4 au total) 
permet d’accéder au titre professionnel 
de niveau 3 (CAP/BEP) d'agent/e de 
restauration 
 
 

ì Apports! théoriques,! échanges!

d'expériences! et! mise! en!

situation,! sous-groupes! de! travail,!

cas!pratiques.!

!

ì Equipe! pédagogique!:! équipe! de!

formateurs! issus! du! secteur! de!

la!restauration!collective,!parcours!et!

suivi!individualisés!des!stagiaires.!

!

ì Moyens! pédagogiques! :! cuisine!

pédagogique! et/ou! self! d�un!

lycée!Hôtelier!!

!

 

CONTACT :   

ì Cécile RICHEZ 
0540547109 

Notre collaboratrice vous 
mettra en relation avec le 
conseiller en formation 
continue du GRETA de 

votre territoire. 
www.greta-cfa-aquitaine.fr 

 



Total des heures en Centre

Titre Professionnel Agent de Restauration Total des heures en Entreprise

TOTAL DE LA FORMATION

 ANFH
 du 5 septembre 2022 au 30 juin 2023

Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE Jour Date V HC HE

lun 1 jeu 1 sam 1 mar 1 jeu 1 dim 1 mer 1 7 mer 1 sam 1 lun 1 jeu 1 sam 1

mar 2 ven 2 dim 2 mer 2 ven 2 lun 2 7 jeu 2 jeu 2 dim 2 mar 2 7 ven 2 dim 2

mer 3 sam 3 lun 3 7 jeu 3 sam 3 mar 3 ven 3 ven 3 lun 3 7 mer 3 sam 3 lun 3

jeu 4 dim 4 mar 4 ven 4 dim 4 mer 4 sam 4 sam 4 mar 4 jeu 4 dim 4 mar 4

ven 5 lun 5 7 mer 5 sam 5 lun 5 7 jeu 5 dim 5 dim 5 mer 5 ven 5 lun 5 7 mer 5

sam 6 mar 6 jeu 6 dim 6 mar 6 ven 6 lun 6 lun 6 7 jeu 6 sam 6 mar 6 jeu 6

dim 7 mer 7 ven 7 lun 7 7 mer 7 sam 7 mar 7 mar 7 ven 7 dim 7 mer 7 ven 7

lun 8 jeu 8 sam 8 mar 8 jeu 8 dim 8 mer 8 mer 8 sam 8 lun 8 jeu 8 sam 8

mar 9 ven 9 dim 9 mer 9 ven 9 lun 9 7 jeu 9 jeu 9 dim 9 mar 9 7 ven 9 dim 9

mer 10 sam 10 lun 10 7 jeu 10 sam 10 mar 10 ven 10 ven 10 lun 10 mer 10 sam 10 lun 10

jeu 11 dim 11 mar 11 ven 11 dim 11 mer 11 sam 11 sam 11 mar 11 jeu 11 dim 11 mar 11

ven 12 lun 12 7 mer 12 sam 12 lun 12 7 jeu 12 dim 12 dim 12 mer 12 ven 12 lun 12 7 mer 12

sam 13 mar 13 jeu 13 dim 13 mar 13 ven 13 lun 13 lun 13 7 jeu 13 sam 13 mar 13 jeu 13

dim 14 mer 14 ven 14 lun 14 7 mer 14 sam 14 mar 14 mar 14 ven 14 dim 14 mer 14 ven 14

lun 15 jeu 15 sam 15 mar 15 jeu 15 dim 15 mer 15 mer 15 sam 15 lun 15 7 jeu 15 sam 15

mar 16 ven 16 dim 16 mer 16 ven 16 lun 16 7 jeu 16 jeu 16 dim 16 mar 16 ven 16 dim 16

mer 17 sam 17 lun 17 7 jeu 17 sam 17 mar 17 ven 17 ven 17 lun 17 mer 17 sam 17 lun 17

jeu 18 dim 18 mar 18 ven 18 dim 18 mer 18 sam 18 sam 18 mar 18 jeu 18 dim 18 mar 18

ven 19 lun 19 7 mer 19 sam 19 lun 19 jeu 19 dim 19 dim 19 mer 19 ven 19 lun 19 7 mer 19

sam 20 mar 20 jeu 20 dim 20 mar 20 ven 20 lun 20 7 lun 20 7 jeu 20 sam 20 mar 20 jeu 20

dim 21 mer 21 ven 21 lun 21 7 mer 21 sam 21 mar 21 mar 21 ven 21 dim 21 mer 21 ven 21

lun 22 jeu 22 sam 22 mar 22 jeu 22 dim 22 mer 22 mer 22 sam 22 lun 22 7 jeu 22 sam 22

mar 23 ven 23 dim 23 mer 23 ven 23 lun 23 7 jeu 23 jeu 23 dim 23 mar 23 ven 23 dim 23

mer 24 sam 24 lun 24 jeu 24 sam 24 mar 24 ven 24 ven 24 lun 24 7 mer 24 sam 24 lun 24

jeu 25 dim 25 mar 25 ven 25 dim 25 mer 25 sam 25 sam 25 mar 25 jeu 25 dim 25 mar 25

ven 26 lun 26 7 mer 26 sam 26 lun 26 jeu 26 dim 26 dim 26 mer 26 ven 26 lun 26 7 mer 26

sam 27 mar 27 jeu 27 dim 27 mar 27 ven 27 lun 27 7 lun 27 7 jeu 27 sam 27 mar 27 jeu 27

dim 28 mer 28 ven 28 lun 28 7 mer 28 sam 28 mar 28 mar 28 ven 28 dim 28 mer 28 7 ven 28

lun 29 jeu 29 sam 29 mar 29 jeu 29 dim 29 mer 29 sam 29 lun 29 jeu 29 7 sam 29

mar 30 ven 30 dim 30 mer 30 ven 30 lun 30 7 jeu 30 dim 30 mar 30 7 ven 30 dim 30

mer 31 lun 31 sam 31 mar 31 ven 31 mer 31 lun 31

Total HC 0 Total HC 28 Total HC 21 Total HC 28 Total HC 14 Total HC 35 Total HC 21 Total HC 28 Total HC 14 Total HC 35 Total HC 42 Total HC 0

Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0 Total HE 0

Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois Total Mois

Heures de formation en Centre Heures de stage en Entreprise Examens Vacances scolaires Jours Fériés WE

Conseiller.e en Formation Continue - Apprentissage Assistant.e Commerciale Assistant.e administratve

Jean-Frédéric N'GUETTA - ( 06 84 78 65 58 Béatrice SIMON - ( 05 53 76 02 54 Anne-Sophie BYCZKO - ( 05 53 76 02 54

Total des heures de janvier à juillet → 175

28 14

Total des heures de août à décembre → 91

2022 2023

MARS AVRIL MAI JUIN JUILLETAOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER FÉVRIER

Calendrier prévisionnel 266

0

266

Toussaint Jour de l'an Fête du travail

Victoire 1945

Armistice

Fête Nationale

Assomption

28 14 42 0

Ascension

Noël

Pentecôte

0 28 21 3535 21
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