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MARTINIQUE
Axe 1 : Développement des pratiques professionnelles et amélioration continue de la qualité des soins

Prise en charge pluriprofessionnelle de la douleur
et de la souffrance dans les maladies
neurodégénératives

Contexte

En France, plus d’un million de personnes vivent avec une maladie neurodégénérative. Dans plus d’un cas sur
deux, la douleur — souvent complexe, mêlant composantes neuropathiques, inflammatoires et psychiques — reste
difficile à évaluer et demeure insuffisamment prise en soin. A travers de nombreuses études de cas, analysées en
pluridisciplinarité, et ses mises en situation, cette formation proche des réalités de terrain apporte aux équipes
tant les connaissances scientifiques que la démarche de concertation nécessaire pour une prise en charge globale
de la douleur.

Objectifs

Analyser ses pratiques au regard du cadre réglementaire et déontologique Comprendre les mécanismes
physiopathologiques des MND Repérer et évaluer la douleur à l’aide d’échelles validées, identifier les différents
types de douleurs Administrer les traitements médicamenteux adaptés (de la prescription à la surveillance)
Identifier les médecines intégratives validées pour une PEC non médicamenteuse Informer et impliquer les proches
aidants S’articuler en équipe pluridisciplinaire pour améliorer la PEC dans toutes ses dimensions, y compris pour
les cas complexes

Renseignements complémentaires

Durée : 2+1 jours

Contact : Marie-Annick GINAPÉ 0596421060

Public
Médicaux, paramédicaux, tous professionnels intervenant auprès de personnes souffrant de
MND

Exercice
2026

Nature
AFR

Organisé par
FORMAVENIR
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