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MARTINIQUE
Axe 1 : Développement des pratiques professionnelles et amélioration continue de la qualité des soins

Intervenir dans une démarche palliative
pluridisciplinaire

Contexte

Les soins palliatifs se définissent comme une approche de soins visant à améliorer la qualité de vie des patients et
de leurs familles face aux problèmes associés à des maladies potentiellement mortelles. Ils s'attachent à soulager
la souffrance physique, psychologique, sociale et spirituelle. Les soins palliatifs ne cherchent pas à prolonger la vie
à tout prix, mais à offrir un accompagnement respectueux des souhaits et des besoins du patient.
L’accompagnement de fin de vie est une composante cruciale des soins palliatifs. Il implique un soutien continu et
adapté aux besoins changeants des patients en phase terminale. Cet accompagnement repose sur l’écoute,
l’empathie et le respect des choix du patient.

Objectifs

Définir les soins palliatifs

Repérer précocement et anticiper les situations palliatives.

Prendre en compte le cadre légal et philosophique des soins palliatifs et intégrer une réflexion éthique dans sa
pratique

Adapter le projet de soin dans une dynamique d’interdisciplinarité

Améliorer la qualité de la prise en soin : douleur, soins de confort et adaptation des soins aux besoins de la
personne

Se repérer dans l’organisation générale des soins palliatifs.

Adapter sa communication, tenir compte de la souffrance du malade, des proches et des soignants

Prendre soin de soi

Renseignements complémentaires
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