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MARTINIQUE
Axe 1 : Développement des pratiques professionnelles et amélioration continue de la qualité des soins

Tous concernés par le psychotraumatisme :
repérage et prise en charge

Contexte

Les évènements traumatisants, quels qu’ils soient, peuvent avoir des impacts psychiques, physiques et
émotionnels forts sur les victimes. La pathologie traumatique représente un réel problème de santé publique, la
prévalence vie entière du TSPT étant estimée à 8 %. Les professionnels de santé peuvent et doivent jouer un rôle
important dans la détection, la prise en charge et l’orientation des jeunes victimes de traumatismes. C’est là tout
l’enjeu de cette action de formation.

Objectifs

Identifier un trouble de stress post traumatique
Evaluer globalement toute personne à l’épreuve du psychotraumatisme
Améliorer l’accès aux soins ou à un accompagnement social ou juridique par une orientation adaptée vers des
acteurs identifiés
Prendre soin de soi dans un contexte d’exposition à la violence

Renseignements complémentaires

Durée : 2 jours

Contact : Marie-Annick GINAPÉ 0596421060

Public
Tout personnel susceptible d'accueillir et d'accompagner, dans le cadre de leur exercice
professionnel, des publics confrontés à l'épreuve du psychotraumatisme

Exercice
2026

Nature
AFN

Organisé par
INFOR SANTE

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences
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Modules

Psychotraumatisme : repérer, évaluer et orienter des patients adultes
Durée : 14 heures
Psychotraumatisme : repérer, évaluer et orienter des patients enfants-adolescents
Durée : 14 heures
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