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MIDI-PYRÉNÉES
Axe 10 : PSYCHIATRIE

Prise en charge de la génération ALPHA

Contexte

Après la génération Z, la génération Alpha est la prochaine identifiée. A l'heure actuelle, elle concerne les âges
entre 2010 et le milieu des années 2020. Concernée par la crise sanitaire et des parcours de ruptures scolaires et
familiales, elle est essentiellement, prise en charge par la pédopsychiatrie. Les problématiques la concernant sont
nouvelles et tendent à s'amplifier, face à des professionnels démunis et qui doivent remettre à jour leurs
connaissances. Les enjeux sont également éthiques, face à des valeurs qui changent et ne concernent pas les
générations précédentes, et sont fortement numérisés avec un contexte de dépendance quelque soit l'objet.

Objectifs

Identifier les caractéristiques nouvelles
Adapter les nouvelles prises en charge
Se remettre en cause pour les professionnels, notamment dans les outils :

Problématiques numériques (réseaux sociaux, dépendance...) ;
Apprentissage et processus d'acquisition ;
Amplification des dynamiques de genre ;
Proposition de cadres et de méthodes opérationnels

Travailler avec des propositions d'outils de systémie familiale

Renseignements complémentaires

Contacts : Fatima SARAIVA (f.saraiva@anfh.fr) - Béatrice FABRE (b.fabre@anfh.fr)

Public
Tout professionnel de la FPH travaillant auprès des enfants

Exercice
2026

Code de formation
PSY03

Nature
AFR

Organisé par
A déterminer
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Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


