LANGUEDOC-ROUSSILLON
Axe 2 : GERONTOLOGIE

Certificat d'aptitude aux fonctions d'Assistant de
Soins en Gérontologie (ASG)

Contexte

Depuis plusieurs années, I'ANFH accompagne les établissements a la professionnalisation de leurs personnels
travaillant aupres des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer (et/ou maladies apparentées) en leur
proposant le certificat d'aptitude aux fonctions d'ASG. Il permet aux professionnels exercant ce type de fonctions
dans les SSIAD, SPASAD, GCSMS, PASA, et SSR de mettre a jour leurs connaissances et de se perfectionner. Cette
certification permet pour les agents qui exercent dans les structures mentionnées d'obtenir une prime, source de
reconnaissance professionnelle et salariale.

Objectifs

e Concourir a I'élaboration et a la mise en ceuvre du projet individualisé dans le respect de la personne.

e Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de
leur degré d'autonomie.

e Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes et les psychologues.

e Comprendre et interpréter les principaux parametres liés a I'état de santé.
e Réaliser des soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées.

Renseignements complémentaires

Contacts : Fatima SARAIVA (f.saraiva@anfh.fr) - Béatrice FABRE (b.fabre@anfh.fr)

Programme

Cette formation se déroule sur 20 jours et s'articule autour de 5 modules :

e Concourir a I'élaboration et a la mise en oeuvre du projet individualisé dans le respect de la personne (35
heures).

¢ Aider et soutenir les personnes dans les actes de la vie quotidienne en tenant compte de leurs besoins et de
leur degré d'autonomie (21 heures).

e Mettre en place des activités de stimulation sociale et cognitive en lien notamment avec les psychomotriciens,
ergothérapeutes ou psychologues (28 heures).

e Réaliser les soins quotidiens en utilisant les techniques appropriées (28 heures).

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZfvGINLH1gHDEGXQ7Pe


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=GERONTOLOGIE&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2026&filtre[liste_offres_formation][region]=32&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Pour obtenir plus d'informations ou le programme détaillé de la formation, rapprochez-vous de la personne
référente en délégation (cf. rubrique "contact").

Public
Aides Soignants, Aides médicaux psychologiques

Exercice
2026

Code de formation
GERO1

Nature
AFR

Organisé par
PERFORMANCE

Durée
140 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu

GROUPE 1

Du 6 janvier au 6 mai 2026
Nimes

GROUPE 2

Du 6 janvier au 7 mai 2026
CH Tarbes

GROUPE 3

Du 8 janvier au 5 juin 2026
Perpignan

GROUPE 4

Du 13 janvier au 13 mai 2026
ANFH Ramonville Saint Agne
GROUPE 5

Du 13 janvier au 13 mai 2026
CH Montauban

GROUPE 6

Du 15 janvier au 29 mai 2026
ANFH Montpellier

GROUPE 7

Du 3 septembre au 11 décembre 2026
Perpignan

GROUPE 8

Du 10 septembre au 18 décembre 2026
ANFH Montpellier

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZfvGINLHIgHDEGXQ7Pe



