LORRAINE
Axe 7 : Droit, éthique et gestion des risques

Nettoyage et hygiene des locaux en institution

Contexte

L'entretien des locaux a pour objectif de maintenir la propreté et I’hygiéne dans les établissements pour les
patients/résidents, les visiteurs et les professionnels. Il participe a la qualité de I'accueil et des soins dispensés et
concourt a I'image que renvoie |I'établissement a I'extérieur. Il joue également un role important dans la lutte
contre le risque infectieux. Cette formation se veut trés pratique concrétisée par beaucoup de mises en situations
professionnels et des exercices.

Objectifs

Objectifs indicatifs

e Connaitre I'application des techniques et des regles d’hygiene dans le nettoyage.

¢ Avoir les outils et protocoles pour lutter contre les risques infectieux.

e Repérer, lors du nettoyage, le niveau de risque infectieux et mettre en ceuvre les moyens appropriés.
e Maitriser I'utilisation du matériel et des produits d’entretien.

Renseignements complémentaires

Modalité pédagogique : Présentiel
Nombre de stagiaires : De 8 a 15 participants

Colt pédagogique : Financé sur fonds mutualisés ANFH (crédits régionaux)

Programme

Programme indicatif

JOUR 1

Quelques notions de microbiologie.

Cadre reglementaire relatif a I’hygiéne et I'entretien des locaux.
Faire le bilan de I'existant.

Connaitre les précautions standard en termes d’hygiene et bien les appliquer.
e Les principes de base du bionettoyage et de la lutte contre le risque infectieux.
e Précautions en période d’'épidémie voire de pandémie.

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZhf8YCrH1gHDEGXQ7Zr


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Droit, éthique et gestion des risques&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2026&filtre[liste_offres_formation][region]=36&filtre[liste_offres_formation][nature]=

e Qutils et techniques de nettoyage utilisés en institution.

JOUR 2

Protocoles et plans de nettoyage et désinfection : chambres, sanitaires...

Tracabilité et contréle des prestations effectuées.
e Savoir gérer des situations inhabituelles.

Gestion des déchets selon les bonnes pratiques professionnelles et le respect de I'environnement.

Régles de sécurité, ergonomie au travail et prévention des risques professionnels.

Public
Ashq et tout professionnel en charge de I'entretien des locaux

Exercice
2026

Code de formation
AFR 7.08

Nature
AFR

Organisé par
A déterminer

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZhf8YCrH1gHDEGXQ7Zr



