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PACA
Axe 1 : SOINS ET PRISE EN CHARGE DES USAGERS

Initiation à la langue des signes [240021]

Contexte

La loi n° 2005-102 du 11 février 2005, pour l'égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté
des personnes handicapées, exige des établissements de santé qu'ils garantissent une accessibilité optimale aux
soins pour tous. Les personnes atteintes de surdité doivent faire face à une double stigmatisation, celle de la
maladie et celle de la surdité. Les personnes sourdes ou malentendantes représentent une population fragilisée
quant à l’accès aux soins. Il existe un décalage culturel avec les entendants. Les professionnels de santé devant
prendre en charge ces patients sont confrontés à des problèmes de communication. Les stratégies actuellement
employées, comme la communication écrite ou la lecture labiale, ne sont pas suffisantes. En effet, beaucoup de
personnes sourdes ont une compréhension limitée de l'écrit et la lecture labiale ne permet de saisir que 30 à 50%
du message verbal. Il apparait aujourd’hui nécessaire de proposer une formation ouverte à l’ensemble des
professionnels de la FPH pour leur permettre de mieux prendre en charge les personnes sourdes et
malentendantes, sans ou avant d’avoir besoin d’un interprète.

Objectifs

Acquérir les bases de la Langue des Signes Française (LSF) pour pouvoir communiquer en situations
simples du quotidien :

Eléments culturels

Bases lexicales et structurales de la Langue Française des Signes

Compréhension d’énoncés simples, expression, capacité à la communication minimale avec un sourd, initiation
progressive à la Langue Française des Signes et début de construction grammaticale.

Appropriation de l’espace, du rythme, du mouvement ; entraînement à la perception et à l’expression visuelle ;
découverte et utilisation des outils corporels (corps, mains, bras, visage, yeux, etc.) JOUR

Renseignements complémentaires

Pour plus d'informations :

Sandrine CHEVALIER - 04.91.17.71.24 - s.chevalier@anfh.fr

Lien inscription : https://forms.office.com/e/vJurtzi70c

Pour toutes demandes d'inscription, merci de vous rapprocher du service formation ou service RH de votre
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établissement

Programme

JOUR 1 : Introduction à la LSF et à la culture Sourde

Découvrir l’histoire de la LSF et sa place dans la société française.
Comprendre les spécificités de la communication en LSF.
Sensibilisation à la culture Sourde.

JOUR 2 : Bases de la grammaire LSF

Comprendre la structure grammaticale de la LSF.
Apprendre les pronoms personnels et possessifs.
Maîtriser les marqueurs de temps et de lieu.

JOUR 3 : Vocabulaire de base et expressions courantes

Acquérir du vocabulaire lié aux salutations, présentations, et informations personnelles.
Apprendre des expressions courantes pour se déplacer et interagir en ville.

JOUR 4 : Nombres, alphabet dactylologique et expressions du visage

Maîtriser les nombres de 0 à 100.
Apprendre l’alphabet dactylologique.
Comprendre l’importance des expressions du visage en LSF.

JOUR 5 : Décrire des personnes et des objets

Apprendre à décrire physiquement une personne.
Savoir décrire des objets et leurs caractéristiques.

JOUR 6 : Exprimer ses sentiments et ses émotions

Apprendre à exprimer des sentiments simples (joie, tristesse, colère, peur).
Comprendre le rôle des expressions faciales et corporelles dans l’expression des émotions.

JOUR 7 : Situations de la vie quotidienne

Savoir commander au restaurant.
Demander son chemin.
Faire des achats simples

JOUR 8 : La famille et les relations sociales

Apprendre le vocabulaire lié à la famille.
Savoir décrire ses relations sociales.

JOUR 9 : Loisirs et activités

Apprendre à parler de ses loisirs et de ses activités préférées.
Découvrir des activités culturelles liées à la LSF
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JOUR 10 : Synthèse et évaluation

Exercice
2026

Code de formation
1.15

Nature
AFR

Organisé par
IFCOPS

Durée
70 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu
GROUPE 1
Du 8 avril au 9 avril 2026
ANFH Délégation Régionale PACA
Du 29 avril au 30 avril 2026
ANFH Délégation Régionale PACA
Du 28 mai au 29 mai 2026
ANFH Délégation Régionale Paca
Du 4 juin au 5 juin 2026
ANFH Délégation Régionale Paca
Du 23 juin au 24 juin 2026
ANFH Délégation Régionale Paca


