PACA
Axe 1 : SOINS ET PRISE EN CHARGE DES USAGERS

Module n°2 : Evaluer et orienter les personnes
repérées comme étant a risque suicidaire [INFOR
SANTE ]

Contexte

Les premiéres manifestations d'une crise suicidaire sont difficiles a cerner et les troubles ne sont pas
systématiquement visibles. Les facteurs de risques sont variables. Il est donc difficile de prévenir le passage a
I'acte. Dans cette formation, nous vous donnons les clés pour repérer les facteurs de risques et évaluer la crise
suicide et le risque de passage a I'acte et orienter les personnes repérées comme étant a risque suicidaire

Objectifs

e Acquérir des connaissances communes sur le suicide, les populations les plus a risque, le réseau de prévention
et de prise en charge

e Repérer des signes de risque suicidaire chez un individu

o Utiliser des techniques relationnelles pour adapter sa communication

e Evaluer la gravité des signes par rapport a l'urgence suicidaire

e Orienter vers les ressources adaptées - éviter un risque de rupture de prise en charge

e |nscrire ses activités dans un travail en réseau sur son territoire : articuler ses actions avec les ressources et
les dispositifs

Renseignements complémentaires

Pour plus d'informations :

e Margaux CAPELLO - 04.91.17.71.33 - m.capello@anfh.fr

Pour toutes demandes d'inscription, merci de vous rapprocher du service formation ou service RH de votre
établissement

Programme

2 jours consécutifs

JOUR1:

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZgOUm8sH1gHDEGXQ7Q0


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=SOINS ET PRISE EN CHARGE DES USAGERS&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2026&filtre[liste_offres_formation][region]=24&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Présentation de la formation et de I'intervenant
Questionner les représentations

Le contexte : notions clés et état des lieux

La crise suicidaire : les types de crise, I'évolution
Les facteurs de risques

Sémiologie des états suicidaires

Les signes avant-coureurs

Les clés de la relation soignant-soigné

Les techniques relationnelles

JOUR 2:

La juste distance

Focus sur I'entretien avec le patient/usager

Evaluation de la crise : méthodes et outils

Alerter : qui prends en charge, dans quelle(s) situation(s) ?
Les dispositifs existants au niveau national

Evaluation de la formation

Public
Professionnels de santé, psychologues, travailleurs sociaux, éducateurs spécialisés

Professionnels de santé, psychologues, travailleurs sociaux, éducateurs spécialisés,
volontaires et susceptibles d'étre en contact de publics a risque suicidaire

Exercice
2026

Code de formation
1.05

Nature
AFN

Organisé par
ANAXIS SANTE / INFOR SANTE

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZgOUm8sH1gHDEGXQ7Q0



