PACA
Axe 3 : FONCTIONS SUPPORT

Module n°9 : Qualité de la prestation hoteliere en
EHPAD : Fonction linge [ACF]

Contexte

Le linge ayant la capacité de fixer les micro-organismes (bactéries, virus, champignons et parasites), la maitrise de
I'hygiéne du linge en blanchisserie est indispensable. Un outil spécifique existe, adapté a I'hygiéne du linge,
comparable a la méthode HACCP en restauration : il s'agit de la méthode RABC. Cette méthode n’est pas -encore -
une réglementation mais une norme européenne (NF EN 14065) « Textiles traités en Blanchisserie3 qui repose
principalement sur de bonnes pratiques professionnelles, sur I'application de principes fondamentaux et sur une
architecture correcte de la lingerie.

Objectifs

Situer son réle dans la fonction linge et dans la relation avec I'usager

Comprendre le risque infectieux et les risque de contaminations associées au linge

Appréhender les spécificités propres a I'approche RABC, « maitrise de la biocontamination « des articles
textiles traités en blanchisserie ».

e Savoir appliquer les techniques de lingerie et du circuit linge

Connaitre les principes de maitrise de la bio contamination en lingerie

Renseignements complémentaires

Pour plus d'informations :

e Audrey DAVID - 04.91.17.71.28 - a.david@anfh.fr Pour toutes demandes d'inscription, merci de vous
rapprocher du service formation ou service RH de votre établissement

Programme

JOUR 1: La fonction linge et I'usager en secteur médico-social

Situer sa fonction au sein de I'équipe pluridisciplinaire

La relation avec l'usager

Les regles de base en lingerie
e Principaux rappels sur le circuit

Instaurer les bonnes pratiques dans la fonction linge

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZgsW01bH1gHDEGXQ7RA
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e Prévention des risques

e Lelinge et les usagers

o L'attachement des résidents a leurs tenues
e Le monde microbien

e Fonctions biologiques

e Facteurs de développement

e Contamination et circuit linge

e Le contexte de la RABC

e La réglementation en matiere d'hygiéne

e Le respect de principes fondamentaux

e |es Bonnes Pratiques d'Hygiene en Blanchisserie
e La méthode RABC

e |a fonction lige et la méthode RABC

JOUR 2 : Fonction linge et pratiques professionnelles

e |a méthode en pratique

¢ |a classification du linge

e Les manipulations du linge sale dans les unités
e Le linge propre

e |Les dotations et distribution

e Le stockage

e |'usure du linge et renouvellement

e Les conseils pour I'achat

e Les manipulations et la « recontamination

e La logistique de la fonction linge

e | es matériels roulants/ le nettoyage et la désinfection des matériels
e L’'organisation des circuits

e Les tenues du personnel

e Hygiéne et sécurité

e Controles

Public

Personnel travaillant en lingerie

Exercice
2026

Code de formation
3.08

Nature
AFR

Organisé par
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Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZgsW01bH1gHDEGXQ7RA



