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OCÉAN INDIEN
Axe 3 : SOUTIEN AU COLLECTIF DE TRAVAIL - ACCOMPAGNEMENT DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES ET DES
METIERS

La prise en charge des conduites addictives

Contexte

Un nombre grandissant de professionnels sont confrontés à la problématique des addictions dans
l'accompagnement quotidien des personnes dont ils assurent la prise en charge. Cette problématique est
transversale : elle concerne potentiellement toutes les personnes bénéficiant d'une prise en charge sanitaire,
sociale ou médico-sociale. Alcool, drogues, médicaments, jeux mais également "cyber addiction" sont autant
d'addictions qui peuvent mettre en danger la santé des personnes accueillies et interrogent l'accompagnement
proposé par les professionnels. Prévenir et accompagner une personne présentant une ou plusieurs conduites
addictives, nécessite de construire et de mettre en place des démarches de coopération et une prise en charge
pluridisciplinaire. Chaque professionnel doit pouvoir construire une relation " juste" avec la personnes
accompagnée en s'appuyant sur l'entourage, l'établissement et un réseau de partenaires spécialisés.

Objectifs

Interroger sa pratique et analyser son positionnement dans la prise en charge des patients-usagers présentant
des conduites addictives
Comprendre la problématique addictive
Connaître les différents types d'addiction et les comportements associés ainsi que les principaux dispositifs
thérapeutiques Connaître les modes d'approche thérapeutique des troubles addictifs au service des pratiques
d'accompagnement Développer un savoir-faire relationnel et des attitudes professionnelles dans l'interaction
avec la personne ayant des troubles addictifs
Améliorer ses pratiques professionnelles

Renseignements complémentaires

Modalité : Présentiel

Durée : 21 heures

Public
Tout professionnel confronté à la prise en charge de patients souffrant d'addictions diverses

Exercice
2026

Code de formation
3-03
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Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


