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OCÉAN INDIEN
Axe 3 : SOUTIEN AU COLLECTIF DE TRAVAIL - ACCOMPAGNEMENT DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES ET DES
METIERS

Accompagner les aidants

Contexte

Actuellement, on estime de 8 à 11 millions, le nombre d’aidants d’un proche fragilisé par une maladie chronique, le
handicap, la précarité ou l’âge en France. Après une reconnaissance et une définition juridique de l’aidant en 2005,
la loi ASVP de décembre 2015 a consacré un chapitre au rôle des proches aidants et renforcer les dispositifs de
répit et le congé de proche aidant. Il ressort du rapport de la concertation Grand âge et autonomie de mars 2019 la
nécessité de renforcer le repérage des fragilités des aidants, leur orientation et leur prise en charge par les
professionnels de santé et médicosociaux.

Objectifs

Situer les enjeux, les rôles et les caractéristiques du proche aidant du patient ou résident
Identifier les facteurs de risques et comorbidités liées au rôle de proche aidant
Repérer les signaux d’alerte de souffrance
Sensibiliser l’aidant à la promotion de sa santé
Orienter vers les dispositifs d’aides aux aidants et d’accompagnement de la personne aidée disponibles

Renseignements complémentaires

Modalité : Présentiel

Durée : 14 heures

Public
Tout personnel médical, paramédical, socio-éducatif, de rééducation, psychologue et
personnel administratif

Exercice
2026

Code de formation
3-04

Nature
AFR

Organisé par
ANTIDOTE EXPERTISE
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