AUVERGNE
Axe 5 : PARCOURS PATIENT ET PRISE EN CHARGE

Risques suicidaires chez la personne accueillie

Contexte

Les problématiques comme la maladie, la fatigue, les douleurs, I'isolement, la dépression augmente la
vulnérabilité de des personnes et le risque de passage a l'acte. Les professionnels qui accueillent ces personnes se
sentent parfois démunis, ils n'ont pas toujours les outils et techniques nécessaires pour repérer, évaluer et
prévenir ces risques. La formation permettra aux participants de définir et repérer le processus de la crise
suicidaire, d'identifier les signes de détresse spécifiques aux personnes accueillies, d’utiliser les outils d'évaluation
et de mettre en oeuvre des moyens d'intervention et de prévention adaptés aux problématiques rencontrées. Ils
seront en capacité d'adopter un positionnement professionnel adéquat et de prendre en charge ces
patient/résident en équipe pluridisciplinaire

Objectifs

o Définir la crise suicidaire et en identifier son processus chez la personne accueillie

o Repérer les différentes formes de suicide

e Evaluer les risques suicidaires des personnes accueillies

e Mettre en place les moyens de prévention et d’intervention adaptés et des procédures de sécurité
e Mettre en oeuvre des compétences relationnelles adaptées

e Prendre en charge les risques suicidaires en équipe pluridisciplinaire

o |dentifier les réseaux externes existants

e Déterminer ses axes de progression

Renseignements complémentaires

La démarche pédagogique choisi laissera une large place aux échanges et aux exercices pratiques. Les apports
théoriques seront synthétiques et systématiquement illustrés afin de faire du lien avec les situations
professionnelles vécues. Le partage d’expérience sera favorisé avec une définition collective des problématiques
majeures qui ressortent des attentes des participants.

Programme

Les représentations autour du suicide

Epidémiologie du suicide chez les personnes agées et/ou handicapées

La crise et le processus suicidaire
Les différentes formes de suicide

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZaF51eRalQILBFyZ8Zy
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e Repérage et évaluation du risque suicidaire

Intervention et prévention face aux risques suicidaires

Les procédures de sécurité

L'approche centrée sur la personne - Les attitudes professionnelles aidantes

Rdle de I'équipe dans la prise en charge et la prévention des risques suicidaires
e Les réseaux et partenaires externes

Les axes d’amélioration des pratiques professionnelles

Public
Tout public accompagnant des personnes agées ou en situation de handicap

Exercice
2026

Code de formation
63AFR

Nature
AFR

Organisé par
IFCOPS

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences
Date et lieu

GROUPE 1

Du 14 septembre au 15 septembre 2026
DATES : 14+15/09/26 - CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE 01/07/2026
LIEU : ANFH AUVERGNE - 26 RUE LE CORBUSIER 63800 COURNON D’AUVERGNE
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