CENTRE
Axe 1 : Prise en charge des patients et résidents

Module n°1 : La maladie d'Alzheimer et les

troubles apparentés : Quelles techniques de soins
?

Objectifs

e Connaitre les caractéristiques de la maladie d'Alzheimer et troubles apparentés pour reconnaitre au quotidien
les symptomes et les troubles consécutifs a ces maladies

e S'approprier des techniques d'écoute et de communication pertinentes avec le patient/résident et sa famille

e Apprendre a gérer les troubles du comportement de ces personnes ayant une maladie d’Alzheimer ou troubles
apparentés et leur dispenser des soins proposer des pistes d’amélioration

e Acquérir des techniques de soins adaptés
e Construire des plans d’actions adaptés aux situations liées aux patients/résidents

Renseignements complémentaires

Financement : plan ets

Programme

Connaitre les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer et troubles apparentés pour reconnaitre au
quotidien les symptomes et les troubles consécutifs a ces maladies

e Définir un langage commun en lien avec la maladie d’Alzheimer et troubles apparentés
e Caractéristiques de la maladie d’Alzheimer et troubles apparentés

S’approprier des techniques d’écoute et de communication pertinentes avec le patient/résident
Acquérir des techniques de soins adaptées

Construire des espaces de vie adaptés aux difficultés de la personne

Réflexion sur le sens donné a la stimulation de la personne

Accompagnement, aide et stimulation au quotidien - L'aide et I'encouragement dans les activités de la vie

Approches non médicamenteuses, dans le cadre de I'accompagnement de personnes atteintes de la maladie
d’'Alzheimer ou troubles apparentées

S’approprier des techniques d’écoute et de communication pertinentes avec la famille du
patient/résident

e La compréhension du vécu des aidants familiaux ainsi que I'adaptation de la communication des
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professionnels

Apprendre a gérer les troubles du comportement des personnes ayant une maladie d’Alzheimer et
leur dispenser des soins

e Mieux repérer et mettre en place une démarche de prévention face aux troubles psycho-comportementaux
e Focus particulier sur les situations d'agressivité et de violence

Analyser sa pratique de soins pour proposer des pistes d’amélioration / Construire des projets
adaptés aux situations liées a la maladie d’Alzheimer

e Se requestionner sur la notion d’accompagnement
e Mettre du sens sur les accompagnements menés
e Ateliers de mise en pratique des connaissances acquises

Public

Tous les professionnels de santé prenant en charge des personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer et troubles apparentés (AS, IDE, AES, AVS, ASHQ, Professionnels de la
rééducation, Psychologues...)
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2026

Code de formation
S122
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21 heures
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