CENTRE
Axe 1 : Prise en charge des patients et résidents

Module n°2 : La maladie d'Alzheimer et les

troubles apparentés : Quelles techniques de soins
?

Contexte

pas de contexte

Objectifs

e Enrichir ses connaissances sur les caractéristiques de la maladie d’Alzheimer et des troubles apparentés

e Développer des compétences relationnelles adaptées pour interagir efficacement avec les personnes atteintes
de la maladie d'Alzheimer ou troubles apparentés et leur entourage familial

e Acquérir des compétences pour gérer les troubles du comportement des personnes atteintes de la maladie
d’'Alzheimer, afin de maintenir la continuité et la qualité des soins au quotidien

e Mettre en ceuvre des techniques de soins adaptées aux personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou
troubles apparentés lors des actes de la vie quotidienne et développer une approche globale
d’accompagnement et d'accueil

¢ Renforcer la mise en place d'une prise en soin adaptée des personnes atteintes de la maladie d'Alzheimer ou
de troubles apparentés, en intégrant diverses interventions non médicamenteuses

Renseignements complémentaires

Financement : plan ets

Programme

JOUR 1 : La connaissance de la maladie d’Alzheimer et des troubles apparentés et I’approche
relationnelle a favoriser

Présentation de la maladie d’Alzheimer et des troubles apparentés :

e |es caractéristiques et des troubles apparentés, données épidémiologiques,

La démarche diagnostique de ces pathologies

Les symptomes cliniques de la maladie d’Alzheimer et des troubles apparentés et leurs répercussions sur la
vie quotidienne

Le processus évolutif de la maladie d’Alzheimer
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La communication a favoriser aupres des personnes atteintes par une maladie d’Alzheimer ou un
trouble apparenté et les relations avec I’entourage familial :

e Les éléments clés d'une communication verbale et non verbale adaptée
e | 'adaptation de sa communication aux caractéristiques du malade

e La compréhension du positionnement et du vécu des familles

e ['amélioration des relations avec les familles

JOUR 2 : La gestion des troubles du comportement en lien avec une maladie d’Alzheimer ou trouble
apparenté et la mise en ceuvre de techniques de soins adaptés

La gestion des troubles de I’humeur et du comportement des personnes atteintes par une maladie
d’Alzheimer ou d’un trouble apparenté :

o |es différents symptémes psycho-comportementaux dans la maladie d’Alzheimer

e Les grands principes de prise en charge des troubles du comportement

e Les éléments de gestion au quotidien des différents troubles psychologiques et comportementaux
o La spécificité de la gestion des refus de soins

Les différentes techniques de soins adaptées auprées des personnes atteintes par une maladie
d’Alzheimer ou d’un trouble apparenté

Public

Tous les professionnels de santé prenant en charge des personnes atteintes de la maladie
d'Alzheimer et troubles apparentés (AS, IDE, AES, AVS, ASHQ, Professionnels de la
rééducation, Psychologues...)

Exercice
2026

Code de formation
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Nature
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Organisé par
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