CENTRE
Axe 1 : Prise en charge des patients et résidents

Parcours modulaire Module 3 sur les
fondamentaux de la prise en soin de la personne
agée : Missions et roles des ASH dans l'aide a la
personne agée

Contexte

Sera renseigné ultérieurement

Objectifs

Savoir réaliser des soins (hygiéene, alimentation, élimination, sommeil) et des gestes techniques (réfection des
lits, hygiene des locaux) adaptés aux besoins de la personne agée

Aider la personne a conserver et/ou acquérir de I'autonomie au quotidien

Accueillir les personnes : écouter et apporter une réponse adaptée et appropriée a la personne accueillie et a
sa famille

Transmettre les informations liées a la réalisation du soin et alerter en cas d’anomalie par oral, par écrit pour
participer a la continuité des soins

Renseignements complémentaires

Financement : Crédits mutualisés Anfh dans la limite des fonds disponibles

Programme

Savoir réaliser des soins (hygiéne, alimentation, élimination, sommeil) et des gestes techniques
(réfection des lits, hygiéne des locaux) adaptés aux besoins de la personne agée

e Définitions du « soin »
e Implication et responsabilité (humaine, juridique, social, etc.)

e Besoins fondamentaux chez la personne agée

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZZiNSNNalQILBFyZ8SG


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Prise en charge des patients et résidents&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2026&filtre[liste_offres_formation][region]=12&filtre[liste_offres_formation][nature]=

e Gestes techniques
e Rapport humain pendant le soin

Aider la personne a conserver et/ou acquérir de I’autonomie au quotidien

e Comprendre le schéma corporel et le schéma moteur
e Assurer la préservation de I'autonomie des personnes (bonne pratique des gestes et implication des familles)

Accueillir les personnes : écouter et apporter une réponse adaptée et appropriée a la personne
accueillie et a sa famille

e |es familles

e Comment et quand communiquer

Transmettre les informations liées a la réalisation du soin et alerter en cas d’anomalie par oral, par
écrit pour participer a la continuité des soins

e Transmissions ciblées

Projet d’accompagnement personnalisé
e Diagrammes de soin

Transmissions orales

L'évenement indésirable

Travail d'intersession & Retour du travail d’intersession

e |es outils de transmission et de continuité des soins : I'aspect légal, pourquoi et quand les utiliser

e Bilan sur le retour d’expérience, pendant le temps d’intersession, des soins et gestes techniques réalisés
aupres des personnes agées

e Sensibilisation a la responsabilité du soignant lors des soins : la contention, la prévention des chutes

Public
ASH exercant aupres des personnes agées

Exercice
2026

Code de formation
H315

Nature
AFR

Organisé par
ALTAFORMA

Durée
21 heures
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