RHONE
Axe : n/c

IDE en EHPAD : Role, responsabilités et
positionnement professionnel

Contexte

Le réle et les responsabilités de I'IDE en EHPAD s’élargissent au fil des textes réglementaires. La charge mentale a
gérer s'est aussi accentuée avec la diminution du nombre d’EHPAD disposant d’'un médecin coordonnateur. Ce
travail immense est aussi une opportunité exceptionnelle pour exercer un vrai métier dont I'utilité reconnue est
maintenant soutenue et valorisée. Cette formation est la pour valider les acquis, réassurer et monter en
compétences.

Objectifs

S’engager dans un métier d'avenir avec un rdle contrastant avec les représentations négatives actuelles

Connaitre le cadre juridique d’un role polyvalent associant soins techniques, taches administratives et
management

Faire apparaitre au résident et a sa famille la dimension humaniste de I'infirmiere et son role sécurisant
Assumer la charge mentale de décisions autonomes dans un réle de manager

Renforcer son positionnement en aidant les aides-soignants et les autres intervenants face aux refus du
résident et en assurant les liens entre les personnes de |'équipe

Coordonner les soins de I'équipe dans les situations de crise
Assurer la qualité des soins dans les situations de douleurs, de fin de vie et lors du décés du résident

Renseignements complémentaires

Contact Pole Formation - rhone.formation@anfh.fr

Programme

Jourl

Les représentations, les responsabilités, 'humanisme et la charge mentale de I'IDE en EHPAD
Les responsabilités juridiques et la polyvalence du role de I'infirmiére

Le role apaisant avec le résident et la famille dés la pré-admission et la préparation de son projet de soins
personnalisé

La charge mentale des décisions autonomes

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZYWINvaalQILBFyZ8PG


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2026&filtre[liste_offres_formation][region]=14&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Jour 2

e Les représentations, les responsabilités, I’'humanisme et la charge mentale de I'IDE en EHPAD

e |'infirmiere dans son rdle d’'aide aux aides-soignants déconcertés par les refus des résidents : un réle d'aide a
I"'apprentissage du soin relationnel

e L'infirmiére dans son role de liens et de liaison : role des transmissions ciblées

¢ L'infirmiere dans son role de coordination dans les situations de crise : La diversité des situations de crises et
I'analyse des signes

e La douleur, les soins palliatifs, et le décés du résident

Jour 3
Analyser les pratiques pour limiter les impacts de la dépendance iatrogéne

e |es pratiques professionnelles pour éviter la dénutrition

e |es pratiques professionnelles de verticalisation évitant les chutes

e Les pratiques professionnelles pour éviter les escarres, la constipation, la déshydratation et les couches
e Les pratiques professionnelles pour éviter la contention

Public
(indications a venir), IDE en EHPAD

Exercice
2026

Nature
AFN

Organisé par
AFAR

Durée
NON CONNUE A CE JOUR

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AZYWINvaalQILBFyZ8PG



