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RHÔNE
Axe : n/c

ASH : Entretien et hygiène

Contexte

Dans le quotidien d’un établissement de santé, l’entretien et l’hygiène jouent un rôle essentiel pour la sécurité et
le bien-être des patients et résidents. Ce module permet aux ASH d’acquérir les bonnes pratiques d’hygiène, de
maîtriser l’utilisation des produits et des protocoles et d’assurer un environnement propre et adapté. Elle
encourage également l’implication dans la démarche RSE de l’établissement, pour un impact positif sur la qualité
globale des soins et du cadre de vie.

Objectifs

Appliquer les bonnes pratiques d'hygiène hospitalière Maîtriser l'utilisation des produits d'entretien Assurer
l'entretien adapté de l'environnement Respecter les protocoles en vigueur S'impliquer dans la démarche RSE de
l'établissement

Renseignements complémentaires

Contact : Pôle formation - rhone.formation@anfh.fr

Programme

Jour 1

Maîtrise des pratiques d'hygiène et des produits d'entretien
Compréhension des enjeux et objectifs de l’hygiène hospitalière, prévention des infections et sécurité des
patients et du personnel.
Maîtrise de l’hygiène des mains, du matériel et des surfaces, distinction nettoyage, désinfection et stérilisation.
Application des recommandations et bonnes pratiques, gestion des tenues et respect des protocoles lors des
prestations et de l’entretien.
L’utilisation des produits d’entretien
Les produits d’entretien en milieu hospitalier
Application pratique des protocoles de nettoyage / Application des recommandations
Modes opératoires / entretien d’une chambre / entretien des sanitaires, surfaces, sols…

Jour 2

Réalisation de l’entretien adapté à l’environnement et respect des protocoles en vigueur.
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Entretien de l'environnement et démarche RSE
Exercices pratiques d'entretien selon les zones de l'hôpital
Pratiques d’entretien écoresponsables

Public
Agents des services hospitaliers des établissements de la FPH

Exercice
2026

Nature
AFR

Organisé par
FORMAVENIR PERFORMANCES

Durée
NON CONNUE A CE JOUR

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


