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AVC : prise en charge des patients

Contexte

L'AVC touche 400 000 personnes en France et est la première cause de handicap acquis de l'adulte. Prendre en
charge efficacement la personne qui a été victime d'un AVC implique de savoir évaluer la dépendance du patient,
de mieux connaître les moyens diagnostiques et thérapeutiques à disposition et de mettre en oeuvre une prise en
charge paramédicale complémentaire adaptée. En effet, l'accompagnement du patient par les soignants passe par
l'éducation thérapeutique, la prise en charge des séquelles non seulement physiques mais aussi psychologiques ou
encore la facilitation de la communication afin d'améliorer l'autonomie de la victime de l'AVC. Notre formation
permettra d'acquérir les fondamentaux de l'AVC pour prendre en charge le patient et l'accompagner dans son
parcours de rééducation/réadaptation.

Objectifs

Prendre en charge les patients atteints d’AVC d’une manière globale
Identifier les séquelles d'AVC
Définir les stades de dépendance
Identifier les facultés résiduelles
Proposer une prise en charge individualisée pour favoriser le retour à domicile
Sensibiliser le patient et son entourage
Proposer au patient des techniques/méthodes pour améliorer sa vie quotidienne
Organiser le retour à domicile
Améliorer la prise en charge pluridisciplinaire

Renseignements complémentaires

Contact : Pôle formation - rhone.formation@anfh.fr

Programme

Jour 1

Auto-positionnement : connaissances et pratiques
Epidémiologie et physiopathologie de l’AVC : les éléments constitutifs, causes, niveaux d’atteinte et troubles
correspondants, évolution
Focus sur les séquelles et répercussions fonctionnelles
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Evaluation du déficit et de la dépendance
Eléments de prise en charge en phase aigüe

Jour 2

Prise en charge des troubles associés
Place de la famille dans la prise en charge
La sensibilisation du patient et de son entourage
La souffrance du patient face à l’AVC
Prise en charge pluridisciplinaire

Intersession : Etude de cas clinique à l’aide d’une trame

Jour 3

Retour sur l’intersession
Exercice de cartographie des acteurs internes et externes
Travail en réseau et organisation de la sortie
Clôture

Public
Personnel soignant

Exercice
2026

Nature
AFC

Organisé par
FORMAVENIR PERFORMANCES

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


