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Alzheimer ou pathologies dites apparentées :
mieux comprendre et mieux prendre en charge la
personne âgée

Contexte

Avec le plan « Maladies neuro-dégénératives », la vigilance portée au maintien de la qualité de vie des personnes
atteintes de la maladie d’Alzheimer reste une priorité. Cette formation permet au professionnel de répondre, au
quotidien, aux besoins spécifiques des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer en favorisant bien-être et
autonomie. Cette formation est proposée dans le cadre du DPC des professionnels de santé concernés par
l’orientation n°28 de l’arrêté du 31 juillet 2019 fixant la liste des orientations pluriannuelles prioritaires de DPC des
professionnels de santé pour les années 2020 à 2022 : « Dépistage et prise en charge des maladies neuro-
dégénératives ».

Objectifs

Appréhender et connaître les signes cliniques de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées
Comprendre les troubles du comportement au cours de la maladie
Gérer les troubles du comportement
Comprendre et adapter la communication
Maîtriser les techniques de soins relationnels

Renseignements complémentaires

Contact : Pôle formation - rhone.formation@anfh.fr

Programme

Evaluer et analyser ses pratiques professionnelles et ses connaissances de départ

Appréhender et connaître les signes cliniques de la maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées
:

La maladie d’Alzheimer
Les autres types de démences

Comprendre et gérer les troubles du comportement au cours de la maladie :
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Représentations sur les troubles du comportement
Mieux repérer et mettre en place une démarche de prévention face aux troubles psycho-comportementaux
Focus particulier sur les situations d’agressivité et de violence

Comprendre et adapter la communication, maîtriser les techniques de soins relationnels :

Adapter l’accompagnement au quotidien en favorisant une démarche bientraitante
Présentation des méthodes préventives et de soutien
Construction d’un projet d’atelier thérapeutique

Public
Tout personnel du secteur sanitaire et/ou médico-social travaillant auprès de personnes âgées
atteintes de la maladie d’Alzheimer ou pathologies dites apparentées

Exercice
2026

Nature
AFC

Organisé par
ALTA FORMA

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


