PAYS DE LA LOIRE
Axe 7 : Formations du personnel médical

Repérage, diagnostic et prise en charge de
I'endomeétriose - Module 2 : prise en charge

Contexte

L'endométriose affecterait entre 1,5 et 2,5 millions de femmes en age de procréer et représente en France une
forte cause d'infertilité. Elle provoque des douleurs invalidantes a type de dysménorrhées, de dyspareunies, de
douleurs pelviennes mais également, selon sa localisation, des signes fonctionnels urinaires, digestifs, notamment,
faisant de I'endométriose une maladie a retentissement fonctionnel important altérant la qualité de vie.

Objectifs

e Prendre en charge, orienter et suivre : Connaitre et identifier les niveaux de prise en charge graduée au sein
de la filiere (proximité, 2éme et 3éme recours), orienter a bon escient en évitant les sur et les sous
adressages.

e Etablir une stratégie thérapeutique globale adaptée au niveau de la maladie, en lien avec la patiente et fondée
sur les recommandations.

e Savoir communiquer sur les droits et orienter vers des structures et des interlocuteurs favorisant la qualité de
vie.

Renseignements complémentaires

Financement

DPC Médical (NPAP)

Date limite d'inscription :
15 Novembre 2025
Pédagogie :

e Apports théoriques.
¢ Mise en pratique sous forme de cas étudiés en sous-groupes avant mise en commun collective.
e Analyse de pratiques et retours d’expériences.
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Programme

¢ |dentification des niveaux de prise en charge graduée au sein de la filiere (proximité, 2eme et 3eéme recours),
comment orienter a bon escient en évitant les sur et les sous adressages ?

e La contribution aux Réunion de Concertation Pluridisciplinaires de territoire.

e | es modalités de mise en oeuvre d’'un parcours de soins adapté, en coordonnant des prises en charges y
compris le parcours ville-hdpital, la prise en charge en milieu scolaire, professionnel ...

e La prise en charge de la douleur en lien avec les structures douleur chronique référentes pour I'endométriose.
e Le respect des orientations HAS dans la prescription du traitement hormonal.

e Le respect des orientations de la HAS et des Sociétés savantes dans la pertinence, le choix et la réalisation des
actes chirurgicaux.

e La prise en charge I'infertilité en lien avec les centres d’Assistance Médicale a la Procréation

e |'information et le traitement des conséquences fonctionnelles pelvi-périnéologiques urologiques et digestives
de I'endométriose.

e L'information sur les droits (notamment Affectation Longue Durée ...)

e | es modalités d’accompagnement et I’éducation de la patiente y compris dans le cadre d'actions d’Education

Thérapeutique du Patient en s’attachant a la gestion de la douleur et a la prise en compte des différents
milieux de vie.

¢ |dentification des ressources territoriales de soutien et d’éducation des patientes, I'orientation vers un soutien
psychologique et au besoin vers des options thérapeutiques non médicamenteuses, en complément de la prise
en charge médicamenteuse.

Public
ProfessioProfessionnels médicaux assurant une prise en charge de femmes souffrant
d’endométriosennels médicaux et Sage-femmes

Exercice
2026

Code de formation
7-8

Nature
AFC

Organisé par
Formavenir

Durée
7 heures
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