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LANGUEDOC-ROUSSILLON
Axe 6 : METIERS TECHNIQUES - LOGISTIQUES - INFORMATIQUE - RESTAURATION

Préparation au CAP métiers de la blanchisserie
industrielle

Contexte

*Cette formation vise à accompagner les agents de blanchisserie à obtenir une qualification reconnue et leur
permettant une polyvalence aux différents postes de travail au sein d'une blanchisserie.

Le CAP Métiers de la Blanchisserie Industrielle est enregistré au RNCP sous le N° 12841.*

Objectifs

Se préparer aux épreuves du CAP Métiers de la blanchisserie industrielle
Acquérir la qualification nécessaire pour occuper tous les postes de travail de réception du linge, de lavage, de
finition, de maintenance et d’expédition
Acquérir les connaissances technologiques et les savoir-faire fondamentaux nécessaires à l’utilisation des
équipements de son environnement professionnel

Renseignements complémentaires

Contact : Béatrice Fabre (b.fabre@anfh.fr)

Programme

La formation comprend six regroupements de 4 jours.

Le stagiaire quitte le lieu de formation avec des documents à travailler et des devoirs à renvoyer chaque semaine
par correspondance, ou à remettre le premier jour de la session suivante au formateur.

français et histoire-géographie-éducation civique
mathématiques et sciences physiques et chimiques
préparation et Mise en oeuvre d'activités techniques de blanchisserie :
l’entreprise et son environnement
les matériaux et les articles
les salissures et tâches – les produits utilisés
les procédés de traitement des articles
les moyens de production – la maintenance préventive de premier niveau
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la santé et la sécurité au travail
la qualité et le contrôle
mise en œuvre d’activité technique de blanchisserie
prévention santé environnement

Cette formation sera organisée dans une blanchisserie hospitalière et permettra l'alternance entre apports
théoriques et mise en pratique.

Public
Agent (e) de blanchisserie, Agent(e) de production linge, Blanchisseur(euse)

Exercice
2025

Code de formation
TLIR09

Nature
AFR

Organisé par
CTTN IREN

Durée
168 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


