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FRANCHE-COMTÉ
Axe 2 : Poursuivre et améliorer la démarche continue de la qualité de prise en charge des patients et des résidents

Accompagnement de la fin de vie

Contexte

Tous les professionnels de santé sont invités à intégrer la démarche palliative dans leur pratique, quel que soit leur
spécialité et leur lieu d'exercice. Pour cela, les professionnels peuvent avoir besoin de développer leurs
compétences autour des soins palliatifs, des questions éthiques et de la communication afin d’améliorer la qualité
des soins d’accompagnement. C'est dans ce contexte que s’inscrit cette formation dont la finalité est de donner
aux participants des outils et moyens pour développer leurs capacités à s'engager dans une démarche
d'accompagnement et ainsi participer à la mise en œuvre d'une politique de prise en charge globale du patient.

Objectifs

Se mettre d’accord sur les termes et leur signification
Connaitre le socle législatif et réglementaire des soins palliatifs et de la fin de vie
Savoir mettre en œuvre au plan pratique les obligations légales et réglementaires
Reconnaître une situation relevant des soins palliatifs
Elaborer une démarche clinique en phase palliative et en phase terminale
Être capable de communiquer avec le patient et sa famille
Être capable d’élaborer en interdisciplinarité des décisions dans le respect de la volonté connue ou présumée
des patients et en vue de l’amélioration de l’accompagnement.

Renseignements complémentaires

Durée : 2 jours + 1 jours 3 semaines après
Lieu de la formation : Besançon
Programmation : 1 groupe par trimestre
Financement : pas de coût pédagogique à prévoir pour l’établissement.
Modalités d’inscriptions : le service formation de l’établissement adresse ses demandes d’inscriptions à
l’ANFH.

Programme

JOUR 1 : ▪ La démarche palliative : définitions, aspects législatifs et réglementaires Définitions : soins
palliatifs, démarche palliative, soins de fin de vie… Cadre réglementaire Textes législatif Les droits des patients en
fin de vie : les outils et ressources L’information du patient et des proches La recherche d’une information juridique
et éthique juste et actualisée (en particulier : recueil, conservation et consultation des directives anticipées chez
l’enfant, l’adulte et le majeur protégé, identification de la personne de confiance, procédure collégiale) ▪La
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démarche clinique en phase palliative et en phase terminale Eléments physiopathologiques Eléments
psychopathologiques Les symptômes de l’agonie Les situations complexes Evaluation de la douleur Les stratégies
thérapeutiques adoptées en fonction des phases (palliative ou terminale) Les traitements non-pharmacologiques
(notions) La prise en charge des autres symptômes, les soins de confort Le moment de l’agonie

JOUR 2 : ▪ La démarche d’accompagnement des familles et des proches L’annonce de la démarche
palliative Le contexte psychologique de la personne en fin de vie Le vécu des familles et des proches Approche
relationnelle : les outils de communication adaptée Approche sociale Approche spirituelle La spécificité de la place
des bénévoles dans l’accompagnement ▪Interdisciplinarité – Approche éthique et organisationnelle
Approche éthique, organisationnelle Interdisciplinarité : les actions à mettre en œuvre Le maillage des soins
palliatifs et ses acteurs en France et au sein de son territoire de santé

Intersession (3 semaines) JOUR 3 : ▪ Retour d’expérience et ajustement théorique

Public
Tout personnel d’établissements sanitaires, médicosociaux et sociaux

Exercice
2025

Nature
AFR

Organisé par
FORMAVENIR

Durée
21 heures


