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LIMOUSIN
Axe 1 : Evolution professionnelle

Titre professionnel d'agent de service médico-
social

Contexte

L’ANFH régionale a souhaité permettre à ses adhérents EHPAD et structures du handicap de faire bénéficier les
agents déjà en emploi sur un poste d’agent de services hospitalier, d’une professionnalisation et d’une
reconnaissance par le biais de la nouvelle certification Titre professionnel Agent de Service Médico-Social. Ce
parcours de formation en alternance (deux jours en formation, trois jours en poste) permet de préparer en totalité
ou partiellement le titre. Une prestation en alternance de 203 heures de formation par stagiaire (soit 29 jours) à
raison de 2 journées par semaine (14h par semaine) sur une durée de 4 mois et demi.

Objectifs

Réaliser le nettoyage et le bionettoyage des locaux en s'adaptant à la présence des personnes aidées
Contribuer aux prestations du service hôtelier en respectant les standards de qualité de l'établissement
Accompagner la personne aidée dans les gestes de la vie quotidienne en tenant compte du projet
d'accompagnement personnalisé

Renseignements complémentaires

Nouveau référentiel - Formation diplômante financée sur le FQ&CPF (guichet bleu) Titre professionnel « Agent de
service médico-social » de niveau 3 composé de 3 certificats de compétences professionnelles Formation en
présentiel Accompagnement personnalisé Méthode pédagogique inductive basée sur l’analyse de situations
Apports théoriques, travaux pratiques (mises en situation, étude de cas, analyse de pratique …) Tutorat

Programme

CCP1 : Réaliser le nettoyage et le bio nettoyage des locaux (bureaux, locaux sanitaires, chambres…) en s’adaptant
à la présence des personnes – 70 heures

CCP2 : Contribuer aux prestations du service hôtelier en respectant les standards de qualité de l’établissement - 49
heures

Contribuer au service du linge
Réaliser une réfection de lit
Contribuer au service des repas
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CCP3 : Accompagner la personne aidée dans les gestes de la vie quotidienne en tenant compte du projet
d’accompagnement personnalisé – 63 heures

Les principales pathologies liées au vieillissement
Préparation du certificat de Sauveteur Secouriste du Travail (SST)

Module de préparation à la certification – 21 heures Accompagnement à la préparation du dossier professionnel.
Préparation de l’épreuve finale de certification (mises en situation et entretiens).
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