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PACA
Axe 1 : PRISE EN CHARGE DU PATIENT

Tous concernés par le psychotraumatisme :
repérage et prise en charge

Contexte

Les violences subies (violences familiales, sexuelles, attentats…) ont de multiples conséquences sur la santé
psychique et physique des individus. Les troubles qu’elles engendrent, regroupés sous le terme de
"psychotraumatisme", imposent une prise en charge pluridisciplinaire et globale (psychologique et somatique).
Face à une demande de soins qui ne cesse d'augmenter, la formation des professionnels de santé mentale aux
spécificités de cette prise en charge est une nécessité.

Objectifs

Appréhender la réalité des violences et de leurs conséquences (sanitaires, juridiques, sociales)
Dépister les troubles psychotraumatiques pour pouvoir identifier les victimes
Évaluer le psychotraumatisme, les comorbidités psychiatriques et somatiques et les besoins des victimes
Définir les modalités thérapeutiques spécifiques du psychotraumatisme
Mobiliser une équipe pluridisciplinaire autour des victimes
Maîtriser les notions juridiques autour des victimes et les obligations légales des professionnels
Identifier les structures adaptées à la prise en charge pour orienter les victimes

Renseignements complémentaires

Cette formation est ouverte au personnel médical (financement ANFH)

Pour plus d'informations :

LEA MATRULLO

(l.matrullo@anfh.fr)

04.91.17.71.38

Programme

JOUR 1

Les conséquences des violences et les risques d'une réponse médicale et soignante non adéquate
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Le psychotraumatisme : bases et différents types de stress post-traumatiques
Les signes d’alerte et d’identification des victimes
L’évaluation des troubles et symptômes
L’identification et le repérage des comorbidités
Le repérage par la stratégie de questionnement

JOUR 2

Les techniques de communication et de posture pour la prise en charge
La prise en charge : les soins immédiats / les soins post-immédiats
L'identification des acteurs et de leurs rôles
Les aspects médico-légaux
Les structures adaptées aux victimes
Focus sur le traumatisme des soignants

MODALITÉS PÉDAGOGIQUES

Apports théoriques, études de cas, ateliers, présentations d’outils et remise d’une boite à outils individuelle

Public
IDE, cadres de santé, psychologues exerçant en psychiatrie et pédopsychiatrie, Personnel
médical, Professionnels exerçant en service d'accueil et de traitement des urgences, médecine
légale et gynécologie obstétrique

Exercice
2024

Code de formation
1.20

Nature
AFR

Organisé par
Formavenir Performances

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


