CENTRE
Axe 2 : Prévention et gestion des risques

Prévention et soins des escarres

Contexte

pas de contexte

Objectifs

Appliquer la réglementation et les bonnes pratiques attachées aux soins des escarres.

Recommander et mettre en ceuvre des actions de prévention des plaies d'escarre adaptées a la situation d'un
patient et de sa(ses) plaie(s) d'escarre (en cas de complication).

Réaliser les soins de I'escarre, y compris des escarres lourdes et complexes, en équipe pluridisciplinaire selon
un protocole défini.

Informer le patient sur les étapes de sa prise en charge.

Programme

JOUR 1

¢ Approfondir ses connaissances en anato- physiologie de la peau et de la cicatrisation pour pouvoir décrire une
plaie

e Prévenir I'apparition d’une plaie d’escarre, plaie de pression
e Savoir choisir les actions locales de prévention adaptées a une plaie de pression

e Evaluer et accompagner I’évolution d’une plaie d’escarre / pour bien soigner une plaie, il faut avant tout la
comprendre !

JOUR 2

e Choisir le pansement adapté selon la compréhension de la plaie

Escarre et nutrition : collaborer avec la diététicienne

Prévenir et traiter la douleur

Identifier les facteurs d’escarres lourdes et complexes : savoir réagir et corriger

Prendre en soins les escarres en équipe pluridisciplinaire et harmoniser les pratiques ou comment définir les
protocoles

e Communiquer avec et éduquer le patient et son entourage a la prise en soins des escarres selon le public

Aides-soignants, infirmiers, Aides Médico-Psychologiques

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AYbwH93bHagB jhcTaof
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Exercice
2024

Code de formation
S240

Nature
AFR

Organisé par
SAUV'GARD

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences
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