PICARDIE
Axe 4 : Prise en charge et qualité des soins - relation soignant-soigné

Accompagnement de la fin de vie- FORMAVENIR

Contexte

Les soins palliatifs ne sont pas séparés des traitements spécifiques de la maladie : il est nécessaire de développer
une « culture » ou « démarche » palliative qui a pour vocation l'intégration d’'une compétence en soins palliatifs
dans toute pratique clinique. La démarche palliative est une facon d’aborder les situations de fin de vie de facon
anticipée : accorder une place aux questions éthiques, a I'accompagnement, aux soins de confort, au juste soin et
repérer précocement les besoins en termes de soins palliatifs des « personnes approchant de leur fin de vie ». Elle
facilite, lorsque le traitement spécifique de la maladie atteint ses limites, le passage progressif a des soins
palliatifs. Les soins palliatifs sont des soins actifs délivrés par une équipe multidisciplinaire, dans une approche
globale de la personne atteinte d'une maladie grave, évolutive, en phase avancée, d'évolution fatale. Leur objectif
est de soulager les symptémes physiques, mais aussi de prendre en compte la souffrance psychologique, sociale
et spirituelle. lls s'adressent au malade en tant que personne, a sa famille et a ses proches.

Objectifs

e Se mettre d’accord sur les termes et leur signification (Définitions - clarification sémantique)
e Connaitre le socle |égislatif et réglementaire des soins palliatifs et de la fin de vie

e Savoir mettre en ceuvre au plan pratique les obligations Iégales et réglementaires

e Reconnaitre une situation relevant des soins palliatifs

e Elaborer une démarche clinique en phase palliative et en phase terminale

e Etre capable de communiquer avec le patient et sa famille

e Etre capable d'élaborer en interdisciplinarité des décisions dans le respect de la volonté connue ou présumée
des patients et en vue de I'amélioration de I'accompagnement

e Repérer les pratiques a améliorer au regard de la réglementation et des bonnes pratiques et définir un plan
d’action

e Mettre en place une dynamique de changement des pratiques : améliorer ses pratiques d’accompagnement

Renseignements complémentaires

"Financement

Plan de formation établissement

Colt pédagogique

315 € par agent pour un groupe de 10 agents

Dates

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AYYI-0jZwRVrNCY72pnX


https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Prise en charge et qualité des soins - relation soignant-soigné&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2024&filtre[liste_offres_formation][region]=26&filtre[liste_offres_formation][nature]=

Voir calendrier en annexe
Validité du marché

17/02/2026

Programme

JOUR 1 : La démarche palliative : définitions, aspects législatifs et réglementaires

o Définitions - clarification sémantique : soins palliatifs, démarche palliative, soins de fin de vie...
e Cadre réglementaire Textes |égislatif

e Les droits des patients en fin de vie : les outils et ressources

e L'information du patient et des proches

e La recherche d'une information juridique et éthique juste et actualisée (en particulier : recueil, conservation et
consultation des directives anticipées chez I'enfant, I'adulte et le majeur protégé, identification de la personne
de confiance, procédure collégiale)

La démarche clinique en phase palliative et en phase terminale

e Eléments physiopathologiques, psychopathologiques

e |es symptdémes de I'agonie

e Les situations complexes

e Evaluation de la douleur

e |es stratégies thérapeutiques adoptées en fonction des phases (palliative ou terminale)
e Les traitements non-pharmacologiques (notions)

e La prise en charge des autres symptémes, les soins de confort

e Le moment de I'agonie

JOUR 2 : La démarche d’accompagnement des familles et des proches

e ['annonce de la démarche palliative
e Le contexte psychologique de la personne en fin de vie
e |e vécu des familles et des proches

Approche relationnelle : les outils de communication adaptée

Approche sociale et spirituelle

La spécificité de la place des bénévoles dans I'accompagnement

Interdisciplinarité - Approche éthique et organisationnelle

e Approche éthique et organisationnelle
e Interdisciplinarité : les actions a mettre en ceuvre
e |e maillage des soins palliatifs et ses acteurs en France et au sein de son territoire de santé

JOUR 3 : Retour d'expérience

Public
Professionnels soignants et éducatifs

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AYYI-0jZwRVrNCY72pnX
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