{LE-DE-FRANCE
Axe 4 : Prise en charge du patient et du résident

Accompagner les aidants

Contexte

Sera renseigné ultérieurement

Objectifs

o Définir les roles et les caractéristiques du proche aidant.
e |dentifier les comorbidités liées au réle d'aidant.

e Repérer les facteurs de risques et les signaux d'alerte de souffrance et d'épuisement de I'aidant en utilisant le
cas échéant les outils adaptés.

e Proposer les dispositifs d'aides aux aidants et d’accompagnement de la personne aidée disponible sur le
territoire.

e Sensibiliser I'aidant a la promotion de sa santé.

Tout personnel médical, paramédical, socio-éducatifs, de rééducation, psychologue et
personnel administratif.
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