AUVERGNE
Axe 5 : PARCOURS PATIENT ET PRISE EN CHARGE

Ethnopsychiatrie

Contexte

L'accueil et la prise en charge de personnes en situation d’'immigration, récente ou plus ancienne, ou de leurs
enfants, sont I'occasion pour les professionnels des services psychiatriques et médico-sociaux de questionner leurs
outils théoriques et techniques habituels. Les représentations de la maladie mentale et ses effets différent d'une
société a l'autre. La prise en charge, de ce fait, se complexifie. Les professionnels ne comprenant pas toujours les
comportements ou les attitudes de ces populations, se sentent désarmés. Par voie de conséquence, de nombreux
malentendus naissent de la méconnaissance des univers culturels dont sont issues les personnes concernées ou
des valeurs gu’elles revendiquent. Face a ces incompréhensions, la formation a I’ethnopsychiatrie est une réponse
dans la mesure ou elle apporte une meilleure compréhension des comportements de I'autre, mais aussi dans la
mesure ou elle permet de mieux se situer face a lui.

Objectifs

e Connaitre les principes généraux de I'Ethnopsychiatrie.

e Comprendre le role joué par la culture dans la construction de soi par I'intermédiaire des concepts issus de
I'Ethnopsychiatrie.

e Repérer et analyser les difficultés quotidiennes des professionnels dans leurs pratiques.
e Acquérir des nouveaux outils de travail pour un positionnement professionnel plus adapté.

e Comprendre dans la relation thérapeutique/éducative les interférences entre les références culturelles des
patients/usagers et celles des professionnels.

e Décrypter les facteurs déclenchant I'incompréhension ou I'agressivité

Programme

JOUR 1 : Culture des patients et des soignants : une rencontre Les notions Les représentations de la culture Le
corps miroir de la culture et de ses déchets Anthropologie de la santé Interactions des cultures entre les patients,
les soignants, les patients et les soignants Migration et santé mentale La culture et son réle dans la construction de
la personnalité L'ethnopsychiatrie La migration Les déterminants de la résilience des migrants Migration et santé
mentale

JOUR 2 : Les particularités de ces facteurs dans les soins psychiatriques Psychosociologie de la migration Les
facteurs constitutifs d'une culture a intégrer dans les soins Pays d'origine La grossesse, la maternité
L'accouchement L'enfance et I'adolescence Fonctions de I'homme et de la femme et mode d'organisation familiale
La maladie, la vieillesse et la mort Les troubles liés a la pathologie psychiatrique Les outils de la prise en charge du
public multiculturel Les ressources disponibles permettant une approche transculturelle du patient en psychiatrie
Les domaines culturellement sensibles Douleur et souffrance Problemes éthiques soulevés par le traitement
antalgique Les différences thérapeutiques selon les cultures Prise en charge individuelle, prise en charge familiale
ou par le groupe Pratique du culte et des croyances en institution Méthode d'approche de traitement de conflits de
valeur La communication avec les différentes cultures
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Public
L’ensemble des professionnels des services psychiatriques et médico-sociaux qui
interviennent aupres des populations migrantes souffrant de troubles psychiques

Exercice
2023

Code de formation
38AFR
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AFR

Organisé par
INFOR SANTE

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu

GROUPE 1

Du 12 octobre au 13 octobre 2023

DATES : 12413/10/2023 - CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE 01/08/2023

LIEU : HOTEL RESTAURANT LE MOULIN DES GARDELLES 63200 RIOM MOZAC
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