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RHÔNE
Axe 5 : PARCOURS PATIENT ET PRISE EN CHARGE

Prise en charge de la douleur

Contexte

La Stratégie Nationale de santé 2018-2022 met l’accent sur les 3 points suivants : prévention, pertinence et qualité
des soins, place des usagers. Il est alors important que chaque membre de l’équipe pluridisciplinaire ait une place
et un rôle à tenir quant à la prévention, au repérage, à l’évaluation, à la transmission et au traitement de la
douleur, d’autant que les résidents ont parfois des difficultés à exprimer celle-ci. La formation de l’ensemble des
professionnels de santé est alors une nécessité et contribue à la mise en œuvre de soins personnalisés de qualité
garantis par un travail d'équipe cohérent et concerté. Tel est l’enjeu de la présente formation.

Objectifs

Comprendre l'évolution de la prise en charge de la douleur et actualiser ses connaissances sur la
physiopathologie des symptômes douloureux
Connaître les différents paliers de la douleur et leurs traitements
Situer le rôle de chaque professionnel dans la prise en charge et le traitement de la douleur
Acquérir la démarche d'évaluation de la douleur et utiliser les outils d'évaluation appropriés
Appréhender les techniques non médicamenteuses de gestion de la douleur
Proposer un plan d’actions de prise en charge pluridisciplinaire de la douleur (médicamenteux et non
médicamenteux)
Apprendre à mieux gérer ses propres réactions face à la souffrance du résident/ patient

Exercice
2023

Nature
AFC

Organisé par
FORMAVENIR PERFORMANCES

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Modules

Prise en charge de la douleur : Sensibilisation
Durée : 14 heures
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Prise en charge de la douleur : Perfectionnement
Durée : 14 heures
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