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PAYS DE LA LOIRE
Axe 7 : Améliorer ses pratiques professionnelles auprès des personnes âgées

Comprendre et prendre en charge les troubles
démentiels en EHPAD

Contexte

Les maladies neuro-dégénératives (MND) sont aujourd’hui un enjeu majeur de santé publique : elles touchent de
l’ordre d’1,5 millions de personnes, ces chiffres étant sous-évalués du fait de diagnostics tardifs ou inexistants,
notamment pour la maladie d’Alzheimer. Qu’il s’agisse du Plan Maladies neurodégénératives (PMND) 2014-2019 ou
du précédent plan Alzheimer 2008-2012, la vigilance portée au maintien de la qualité de vie du patient atteint de
démence, reste une priorité, et celle-ci passe par le respect des potentialités de la personne et le maintien d’un
maximum d’autonomie.

Objectifs

Accompagner l’usager avant de « prendre en charge » une pathologie.
Comprendre ce qu’est un trouble du comportement et les SCPD.
Comprendre l’impact de la pathologie au quotidien.
Identifier les leviers et champ d’action de l’AS, l’ASH et l’IDE.
Adopter des techniques pour maintenir l’autonomie aux temps clés du quotidien.

Renseignements complémentaires

Action de Formation Coordonnée

Date limite d'inscription :

15 Novembre 2022

Méthodes pédagogiques

Expérimentation d’accompagnement de résidents présentant des troubles par simulation en amont de la formation
via un SERIOUS GAME

Programme

Comprendre les troubles démentiels

Echange autour des perceptions des troubles et de leur incidence.
Les troubles psycho-comportementaux liés aux maladies neuro-évolutives.

https://www.anfh.fr/node/14932?filtre[liste_offres_formation][axe]=Améliorer ses pratiques professionnelles auprès des personnes âgées&filtre[liste_offres_formation][exercice]=2023&filtre[liste_offres_formation][region]=27&filtre[liste_offres_formation][nature]=


https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AYAEYLdowRVrNCY72oeg

Les signaux d’alerte des Symptômes Comportementaux et Psychiatriques de la Démence (SCPD).
Debrief sur le SERIOUS GAME et les situations « jouées ».
Les troubles cognitifs et du comportement : quelles possibilités pour l’usager d’interagir, de communiquer «
normalement » ?

Prendre en charge les troubles démentiels

Les leviers d’action pour le maintien de l’autonomie dans les actes essentiels du quotidien.
Les principes de la mobilisation douce et la stimulation dans les situations du quotidien.
Zoom sur des techniques de communication spécifiques.
Le quotidien comme outil pour le maintien de l’autonomie de la personne et support à la relation d’aide.

Intersession

La période d’intersession sera l’occasion pour les participants de mettre en pratique les différentes attitudes
professionnelles de bienveillance pour une meilleure compréhension et prise en charge des troubles démentiels.

Retour d’expérience portant sur la mise en œuvre du plan d’amélioration.
L’élaboration d’un projet d’équipe autour du résident : le travail en équipe, un prérequis essentiel pour
l’individualisation de la prise en charge.
La réalité de la crise sanitaire liée au COVID-19 et l’impact sur la prise en charge des résidents.
Les principes architecturaux.

Exercice
2023

Code de formation
7. 3
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AFC

Organisé par
Formavenir
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21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


