FRANCHE-COMTE
Axe 1 : COMMUNICATION

ANIMER UNE PRESENTATION FACE A UN GROUPE

Contexte

Seront renseignés ultérieurement

Objectifs

[0 Comprendre les principes de la communication face a un groupe [] Savoir préparer une intervention et surmonter
son appréhension [] Savoir utiliser les supports visuels adaptés a son intervention et a son public (PowerPoint,
paperboard, projection, ...) [J Savoir présenter avec conviction son sujet en racontant une histoire et susciter
I'intérét de son auditoire [] Prendre en compte la communication non verbale et para verbale pour mieux faire
passer le message [] Savoir exprimer clairement ses idées [] Savoir questionner et répondre aux questions [] Savoir
prendre la parole a I'improviste sans se laisser déstabiliser par ses interlocuteurs et ses émotions

Renseignements complémentaires

Lieu de déroulement: Besancon

Programme

Méthode : Questionnaire d’identification des attentes, apports méthodologiques et théoriques du formateur, test
d’autodiagnostic, mises en situation professionnelle et cas pratiques

L'identification des conditions d’exercice d'animation de présentation face a un groupe par les participants: le
type d'animation de présentation réalisée par les participants / le type de public

Les principes de base de la communication verbale: [] Rappel des principes de base de la communication
verbale [J La communication verbale : les attitudes face a autrui et leurs influences dans la communication []
L'utilisation des techniques ‘écoute active

e Les principes et I'impact de la communication verbale et para verbale sur I'animation d'une présentation face
a un groupe: [] Le corps et le visage [] Le regard [] La voix [] La distance interpersonnelle

La dynamique de groupe en situation d’animation d’une présentation [] La gestion de groupe [] L'interaction [J
Les techniques pour maintenir I'attention
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e La préparation de I'animation [J La préparation du message [J L'anticipation des questions [] Les
caractéristiques du groupe et les conséquences sur le fond et la forme du message [] La forme du message []
Le fond du message [] Les supports de communication [] La conclusion d’une intervention

¢ Faire face aux imprévus avec la réaction adéquate et la gestion du stress [] Les attitudes fondamentales pour
prendre la parole [] La gestion mentale de ses blocages et de son stress [] La gestion corporelle de ses
blocages et de son stress [] Le développement de I'attitude d'assertivité

e Ateliers de mises en pratique

Public
Tout public amené a présenter un travail en public

Exercice
2022

Nature
AFR

Organisé par
EXCELLENS FORMATION

Durée
14 heures
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