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LORRAINE
Axe 4 : Prise en charge des patients, des résidents et des usagers

Isolement, contention : impacts de la nouvelle loi

Contexte

En 2014, un rapport a fait état d'un accroissement très significatif du recours à l'isolement à la contention, jusqu'à
pointer des pratiques quelquefois abusives et/ou réalisées dans des conditions inadaptées sinon inacceptables. Ces
constats ont occasionné une réponse législative qui vise à mieux encadrer ces techniques de soin et la Haute
Autorité de Santé à publier recommandations de bonnes pratiques et fiches méthodologiques pour accompagner
les professionnels dans la prévention des risques de dérive et dans la mise en œuvre de pratiques d'isolement, de
contention à visée exclusivement thérapeutiques, respectueuses de la dignité et des droits des personnes.

Objectifs

Partager un cadre de référence, réglementaire et éthique du recours à l’isolement, la contention.

Réinterroger les critères thérapeutiques des pratiques d'isolement, de contention.

Analyser les pratiques de privation de liberté sous l'angle de l'éthique professionnelle et prévenir les risques
d'abus, de dérives.

Renseignements complémentaires

Modalité pédagogique : Présentiel ou Distanciel

Nombre de participants : De 8 à 15 participants

Coût pédagogique : Financé sur fonds mutualisés ANFH (crédits régionaux)

Programme

Dimensions éthique et professionnelle du recours à la contention, l'isolement :

L'isolement / la contention, de quoi parle-t-on vraiment ? : o Représentations, pratiques en vigueur et
définition. o La valeur thérapeutique de l'isolement / la contention, les chambres d'apaisement.

Les effets induits par l'agitation, l'opposition, la violence : o Etre contenu, isolé, le vécu des patients. o Etre
agressé, menacé, débordé, le vécu des professionnels. o La notion d'action thérapeutique réactionnel.
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La dimension éthique des pratiques de privation de liberté : o Positionnement et valeurs professionnelles. o
L'évaluation des besoins au regard de la clinique.

Dimension législative et réglementaire du recours à l'isolement / la contention :

Cadre législatif, réglementaire et droits des patients.
Les R.B.P.P. et guides méthodologiques de la H.A.S.
L'identification des risques d'abus, de dérives maltraitantes.

Public
Tous professionnels exerçant en secteurs psychiatrique / géronto psychiatrique.

Exercice
2022

Code de formation
AFR 4.07

Nature
AFR

Organisé par
Démeter Santé

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences


