CHAMPAGNE-ARDENNE
Axe 4 : Prise en charge des patients, des résidents et des usagers

Atelier d'animation pour les personnes en situation
de handicap

Contexte

L'animation fait partie des services proposés par les structures d'accueil et d'hébergement des personnes en
situation de handicap et concerne tous les personnels, au-dela des animateurs professionnels. Les
activités, qu'elles soient ludiques ou thérapeutiques, constituent un axe majeur dans la prise en charge des
patients en situation de handicap et contribuent a I'accompagnement de la personne dans le maintien
de sa dignité, de son autonomie, d'une forme de sociabilisation, selon ses attentes décrites dans le projet
de vie individualisé. Elles font partie intégrante du "prendre soin" et exigent de chaque professionnel des
compétences techniques permettant de proposer des activités adaptées aux possibilités et au désir des
patients. En effet, ces activités vont mobiliser les capacités intellectuelles et / ou physiques de la personne pour
maintenir et réhabiliter son autonomie, et préserver le lien social.

Objectifs

Situer la place de I'animation dans le projet institutionnel, dans le projet de vie individualisé.

Identifier le réle de I'animateur et celui des professionnels participant a la mise en ceuvre du
projet d'animation.

Appréhender les différents types d'ateliers a mettre en oeuvre avec les personnes en situation de
handicap.

Proposer de nouvelles thématiques d'ateliers dans le respect des capacités propres a chaque
personne accueillie.

Renseignements complémentaires

Modalité pédagogique : Présentiel
Nombre de participants : De 8 a 15 participants

Colt pédagogique : Financé sur fonds mutualisés ANFH (crédits régionaux)

Programme

L'animation au sein de sa structure : évaluer I'existant, mesurer les écarts avec les recommandations
et envisager des pistes d'amélioration

e Animation et qualité de vie.

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXnQ5MRSggT3vWDLrQer
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Animation et accompagnement au quotidien.
e ['animation, un outil thérapeutique.

L'animation comme support a la relation d’aide.

La place de I"écrit professionnel.

Etat des lieux des pratiques existantes au sein de la structure.
e Construire des actions d’animation.

Se perfectionner dans I'animation de différents types d'ateliers et en appréhender de nouveaux

e Réussir la mise en place d’ateliers d’animation au sein de sa structure : les conditions de réussite / avant
I’animation : motiver les personnes / pendant I’animation / apres I'animation.

e A partir du bilan, choix de plusieurs projets d'activités élaborés par le groupe.
e Exemples de pistes de travail : différents types d’activités sensorielles et cognitives.
e Evaluer I'impact des activités de mobilisation cognitive, sensorielles, motrices chez le résident.

Public
Professionnels travaillant auprés de personnes en situation de handicap

Exercice
2022

Code de formation
AFR 4.14

Nature
AFR

Organisé par
Formavenir Performances

Durée
14 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences
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