MIDI-PYRENEES
Axe 3 : METIERS DU SOIN

Accompagnement des personnes en fin de vie

Contexte

Dans le cadre d’une relation d’aide de qualité, un accompagnement de fin de vie doit permettre a la fois I'écoute
du patient, I'apaisement de sa douleur et de son angoisse. Cela suppose, de la part des personnels
accompagnants, une grande disponibilité. En effet, malgré leur volonté de répondre au mieux a la demande de
soins de la personne en fin de vie, les personnels soignants peuvent se trouver démunis. De plus, cette situation
entraine une souffrance de ces personnels dans leur confrontation a la mort. Tenant compte de la particularité de
la prise en charge des personnes agées en fin de vie et de leur famille, I'’ANFH Midi Pyrénées, souhaite développer
les compétences professionnelles en savoir, savoir-faire et savoir étre, pour mieux accompagner les patients et les
familles en souffrance lors de la fin de vie, mais aussi pour aider ce méme personnel a gérer ces situations parfois
vécues douloureusement.

Objectifs

Définir les notions d'accompagnement de fin de vie
e Accompagner les familles, les proches

Appréhender les aspects psychologiques : processus de deuil, gestion des émotions

Appréhender les aspects réglementaires et éthiques

Renseignements complémentaires

e Formation avec intersession : 2 jours + 1 jour

e 2 groupes prévus en 2021

Programme

Jourl

e EXPRIMER SES REPRESENTATIONS INDIVIDUELLES SUR LA MORT ET LES RESITUER DANS UN CONTEXTE
INDIVIDUEL ET SOCIAL

e S’APPROPRIER OU REAPPROPRIER LE CADRE ETHIQUE ET REGLEMENTAIRE DES SOINS PALLIATIFS
e CONNAITRE LES DROITS DES PATIENTS EN FIN DE VIE

Jour 2

e ACTUALISER SES CONNAISSANCES SUR LE CONCEPT DE FIN DE VIE
e APPREHENDER LA FIN DE VIE A PARTIR DES BESOINS DU PATIENT ET/OU RESIDENT

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXKEXrRuggT3vWDLINEK
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e APPREHENDER LA FIN DE VIE A PARTIR DES BESOINS DE L'ENTOURAGE

Jour 3

EXPLOITER LE TRAVAIL INTERSESSION

QUESTIONNER LA PRISE EN CHARGE GLOBALE DE LA PERSONNE EN FIN DE VIE
APPREHENDER DES PROBLEMATIQUES ETHIQUES EN FIN DE VIE

SAVOIR SE POSITIONNER ET GERER LES EMOTIONS EN SITUATION DE FIN DE VIE
DEVELOPPER SES COMPETENCES RELATIONNELLES EN SITUATION DE FIN DE VIE

Public
Tous personnels de soins

Exercice
2021

Code de formation
AFR SOI05

Nature
AFR

Organisé par
INFIPP

Durée
21 heures

Typologie
Formation continue ou Développement des connaissances et des compétences

Date et lieu

GROUPE 1

Du 20 mai au 21 mai 2021

Le 31 mai 2021

Date limite d'inscription : 22 mars 2021

Dans les locaux de la Délégation Midi-Pyrénées a Ramonville Saint Agne

GROUPE 2

Du 2 décembre au 3 décembre 2021

Le 13 décembre 2021

Date limite d'inscription : 4 octobre 2021

Dans les locaux de la Délégation Midi-Pyrénées a Ramonville Saint Agne

https://www.anfh.fr/les-offres-de-formation/AXKEXrRuggT3vWDLINEK



